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1. Lles1ieBoii pa3jies1 IPOrpaMMbI

1.1. [TosicHMTEIHHASA 3AMMCKA

[IpumepHas napuuanbHas oOpa3oBaresibHas mporpamMmma (pu3nyecKoro

BOCNUTaHUs «BbIX0oau UTPaTh BO JBOP» pa3paboTaHa B paMKax MPOEKTa
«lomkonsuuk benoropesa», coorBeTcTByeT TpeboBanusam OI'OC u sBnsercs
PE3yJIbTATOM MHOTOJIETHEN 3KCIIEPUMEHTAIIBHON IESITENBHOCTH JOIIKOIBHBIX
YUPEKIACHUHN pEernona, kageapsl JOMIKOILHOM MeIaroruku u rncuxonoruu HAY
benlY, xademppl  AOMKOIGHOTO W  HadaibHOro  oOpazoBanmsi  benlPO,
nabopaTopur UTPOBBIX TexHOoJoruid MHCTUTYTA cormanm3aiuu u oopasoBanust PAO.

B ocHOBY nporpammsl 3aJ105KE€HbI TEOPETUUECKUAE UJIEU, THHOBALMOHHBIN
eJaroruyecKui OINBIT OeIIrOpOICKOM HAy4YHON IIKOJIBI JIOIIKOJIBHOT'O
00pa3zoBaHusl, CBA3aHHBIE C BOCCO3JAaHUEM U PAa3BUTHEM UTPOBOTO IPOCTPAHCTBA
netcTBa. Kak mokaspIBaloT Halll¥ HAOIIOEHMS, U3 KU3HU COBPEMEHHBIX J€TEN
MICUE3aI0T NPBITAIKA-CKAKAJIKH, YBJIEKATEIbHBIE HAPOIAHBIE UTPBI U UTPBI ¢ MSTYOM. Beé
pexe BO IBOPE MOXKHO YBHJIETh YBJICUEHHOE UTPOM JIETCKOE COOOIIECTBO.

MBI nonaraem, 4To akTyaJIbHOCTh HAIIEHW ITPOrpaMMBbl OBBIIIAECTCS U3-3a
MIEPEHACHIIIIEHHOCTH COBPEMEHHOTO peOeHKa MH(pOpMAIIMEH: TeIEeBUICHUE, PO,
BHJICO, UHTEPHET. HO 3TM MCTOUYHMKM MPENCTABIIAIOT, B OCHOBHOM, MATEPUAIT LIS
MaCCUBHOIO BOCHPUATHSA. OIHUM U3 IPEUMYLIECTB UTPHI SIBJISIETCS TO, YTO OHA
Bcerja TpedyeT akTUBHBIX ACHCTBHI OT Kaxkaoro pedenka. Mrpa akTuBu3upyet
B3aMMO/JICHCTBUE KOTHUTUBHOTO, SMOLIMOHAILHOTO Hayal B 00pa30BaTeIbHOM
nporecce. OHa He TONBKO MOOYXIA€T AETEW MBICIUTh U BbIPAXKaTh CBOU MBICIIH,

HO U o0ecrieynBaer LIEJICHAITPABIIEHHOCTh JICHCTBUH, CIIEZIOBATENBHO,
JTUCUUIUTMHUPYET yM pedeHka. Bo MHOTMX urpax 3ajo0keHa BO3MOKHOCTb
camMoo0yueHus: peOeHKa Yepe3 UTPOBBIC IEHCTBUS, UX TIOBTOPHOCTD, TTOUCK

MIPaBUJILHOTO PEIICHUS 3a]1a4uH, TOCTHKEHHUS YCICITHOTO pe3yiabTaTa. Crocoo



WUTPOBOTO JICUCTBUS YACTO IOJICKA3bIBACTCS CAMOM KOHCTPYKLIHMEN UTPHI, YTO
OTBEYACT 331a4€ BOCIIMTAHNS, CAMOCTOSITEJIBHOCTH B UIPE.

Jns nereit crapiiero TOMKOIBHOTO BO3pACTa IPEIHA3HAYEHBI Pa3HbIE BUIbI
UTI'P, B KOTOPBIX 3aJI0’KEHA BO3MOKHOCTh Pa3BUTHUS AKTUBHOCTH, CHOPOBKH,
WHUIMATUBBI, CMEKAJIKA. B HUX HaXOAUT BBIpOKEHHUE NPUCYLIAst JOLIKOJIbHUKAM
MOTPEOHOCTH B JIBWYKEHUH, OOIIICHIH CO CBEPCTHUKAMH, 3aKITFOUACTCS «ITHIIA» JITs
paboThl yma, BooOpaskeHus. rpbl pry4aroT peOeHKa MPeoaosieBaTh TPy IHOCTH,
PaIoBaThCS BBIMTPHILTY, MYy»KECTBEHHO ITIEPEHOCUTH Heynady. B kaxon urpe
peIaeTcsi KOMITIEKC 00pa30BaTeNIbHBIX 3a,1au.

[Iporpamma «BbeIxonn urpats BO IBOP» ATO NapUMaAIIbHAs Nporpamma,
cootBetctBytommas 3aaadam GI'OC 10 (oOpasoBaresbHas obnacth «Dusmdeckoe
pa3Butue»). [leqaroru JOMIKOIBHBIX 00Pa30BATEIIHLHBIX YUPSIKIACHUN MOTYT €&
MCIOJIH30BaTh MIPU MPOSKTUPOBAHUH BTOPOM YacTH OCHOBHOM 00pa3oBaTeILHON
IPOrpaMMBbl, KOTOpasi CO3AAETCS MO MHUIIMATUBE YYaCTHUKOB 00pa30BaTeIbHOIO

nporiecca.

lem  mporpaMmsbr: o0OecTicyeHre PaBHBIX BO3MOXKHOCTEH Uit

TMIOJTHOIIEHHOTO (PU3UYECKOTO Pa3BUTHS peOCHKA B IIEPHO/T IOIIKOIBHOTO JIETCTBA C
Y4ETOM HHTEPECOB, TOTPEOHOCTEH qeTei U UX POAUTEIEH, CIeHPUKN

HAIMOHAJIBHBIX ¥ COLMOKYJIBTYPHBIX YCJIOBHM, CIIOPTUBHBIX TPAJULIMKA PETUOHA.

3agaum nporpaMmsi:

(dhopMupOBaHKE YCTOMYMBOTO UHTEPECA K TTOJIBYKHBIM HAPOHBIM UTPaM,
UrpaM € 3JIEMEHTAMU CIIOPTa, CIOPTUBHBIM YIIPAKHEHUSM, KEJTaHUs
HCII0JIL30BaTh UX B CAMOCTOSITCIIbHOM JIBUTATEIILHOM JICATCIIHHOCTH,

oOorareH1e JIBUTATEIILHOIO OIbITa JIOIIKOJIGHUKOB HOBBIMH
JIBUTATENIbHBIMA JICHCTBUSMIU,

3aKpeIUiCHE TEXHUKHA BBITIOTHEHUS OCHOBHBIX JIBIDKCHUM, OPY,

HIIEMEHTOB CIIOPTHBHBIX UTD;



COJICHCTBUE PA3BUTHIO JIBUTATEIBHBIX CTIOCOOHOCTEH JIETEH: JTIOBKOCTH,

OBICTPOTHI, THOKOCTH, CHJIbI, BHIHOCIIUBOCTH,

BOCITUTaHUE TIOJIOKUTENIBHBIX HPABCTBEHHO-BOJIEBBIX KAYECTB;
(opMHpOBaHKE KYIbTYPBI 310POBBSL.

3asenennvle yeau u 3a0auu npopammbl KOHKPEmMusUpyomes ¢ y4emom
eospacma  Oemell,  MEMAMUKU U  COOEPHCAHUA — NPOSPAMMUI, ceona U
npeocmasiieHbl 8 KadcoOM KOHCHEKMe.

ba3oBrbie naen nporpaMmai:

Hay4Hble OCHOBBI MPOTPaMMBI CBSI3aHBI CO CTAHOBIIEHUEM CYOBEKTHOCTH
PaCTYIIEro YeI0BeKa, pa3BUTHEM JIOIIKOJIbHUKA, KaK CyObeKTa B YCJIOBHUSIX
VHTETpALWM  JBUTATCIIBHOM, WIPOBOKM,  KOMMYHHUKATUBHOM, II03HABATEIILHO-
VICCIIEIOBATEbCKOU IS TEIBHOCTH.

B nmporpamme Hanum oTpax€Hue COBOKYITHOCTh YCIOBUM, CUTYyal[Ui
BbIOOpA, CTUMYJIMPYIOIINX Pa3BUTHE AETCKOM CyOBEKTHOCTHU. B Takux eé
TPOSIBJICHISIX, KK CaMOCTOSITEIIbHAS JIBUTaTEIbHAS JESTENIBHOCTD,
TrielaroryecKast Mo iiepKka MHUIMATHB 1 TI03HABATEIHbHOW aKTUBHOCTH pebeHKa. B
OCHOBY MPOrPaMMBbl 3aJI0KEHBI T'YMAHUCTUYECKUE UJIEM COBPEMEHHOTO
00pazoBaHMUs, JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIN TIOZIXO/, E€  comepkanue
HAIpPaBJICHO HA Pa3BUTHE JIUYHOCTH peOEHKA, MO3UTHUBHYIO COIIHATU3AIUIO
VIHIUBUy ATH3ALIVIO, CTAHOBICHHE  IIGHHOCTE  3/I0pOBOTO  00paza  KIBHHL
[IporpamMma noctpoeHa Ha IPUHIUIIE PeTHUOHATU3AIUU oOpa3oBanus. Eé
coIepKaHWe  pa3padOTaHO € Y4eToM  KIMMatoreorpaduueckux YCIIOBHH,
KYJIbTYPHBIX U CIOPTUBHBIX Tpaauluil peruoHa. [Iporpamma co3gaer ycinoBus
y4eTa 3STHUYECKHX OCOOEHHOCTEH, KaK OJTHOTO U3 (PAKTOPOB JyXOBHOTO U
(U3MYECKOTrO Pa3BUTHS PEOCHKA.

B nporpamMmme Hamm oTpa)xeHHe BEyLIME IPUHIUITBI OTEYECTBEHHOM
TIEIATOT UK.

Tpunyun pazsusaroweco xapakmepa o0pazo6aHus.



Pa3zBuTHio ciocobHOCTEH pedeHKa, 000TaIeHII0 BOOOPaKEHNS, ITAMSITH,
MBIIIUICHHS, BOCTIPHUSITHS, PEYH CTIOCOOCTBYET BOBJICUEHUE PEOCHKA B pa3HbIC BUJIBI

JEATENBHOCTH, UCIIOJIb30BAHNE UMHTALIUU UTPOBBIX YIIPAKHEHUIA.

Tpunyun coyuanuzayuu.
Hrposoe COZICpKaHUE MPOrPamMMBbI TIPEATIOAracT KOJUICKTUBHYIO
JIBUTATEJILHYIO JIESITEIbHOCTh, COBMECTHOE PEIICHUE JIBUTATEIbHbBIX 3a/1a4,

BOCIIMTAHUEC JIMYHOCTHBIX OTHOI.HGHHﬁ, KOMMYHHKATHUBHBIX 1 OPIraHU3aTOPCKUX

YMEHHIL
Tpuryun  0300po6umMensbHOL  HANPAGIEHHOCHIU obecrieunBaeTcst
NPOEKTUPOBaHUEM  (DUBKYJIBTYPHO-03J0POBUTEIBHBIX MEPOIPHATUN 1o

IPOrpaMMe C y4€TOM 30pOBbs U (PU3UUECKOTO PAa3BUTHS KaXIOro peOeHKa.
OnTuManbHOE UCIOIb30BAHUE €CTECTBEHHBIX CHJI PUPO/IbI B COUETAHUU C
GU3MYeCKUMY  YIIPQKHEHMSMM ~ TIOBBIIAET  (DYHKLMOHAIBHBIE BO3MOKHOCTH
OpraHvsMa JeTeu.

Tpunyun unousuoyanuzayuu HalleJIMBAET MEeAaroroB Ha MOCTPOCHUE
00pa3oBaTeNbHON JAEATEIBHOCTH HA OCHOBE MHIUBUIYaTbHBIX 0COOEHHOCTEH
KaX10ro peOeHKa, TPy KOTOPOM caM PeOCHOK CTAaHOBUTCS €€ CyOBEeKTOM,
aKTUBHBIM B BBIOOpE COZICp KaHMsI IBUTATEILHOM JIESTETbHOCTH.

Ipunyun sapuamusnocmu 0o6pasoearus 00eCIeUNBaET MEeJarory npaBo
CBOOOTHOTO BHIOOpa MOTYJIEH POrpaMMbl B 3aBUCUMOCTH OT MOTO/THBIX YCIIOBHIA,
JIBUTATENbHBIX IPEANOYTEHUHN AeTe!, xKeJaHusl poauTesnei, ocoOeHHOcTen
MIPEAMETHO Pa3BUBAOLLEHN CPEIbl JOLIKOIBHON OpraHU3alvu.

B opranuzanum Qpu3KyJIbTYypHBIX 3aHITUN PEayCMOTPEHA BO3SMOXKHOCTh
BbIOOpa JETEbMU (PU3KYITBTYPHBIX TTOCOOHH, BUIOB IBUTATEIILHOM JIETEIIHHOCTH,
YYaCTHUKOB COBMECTHOM JIESITEITBHOCTH.

B npoextupoBanuu coaepkaHus v OpraHu3aiy GU3KyIbTyPHBIX 3aHITHN Ha
OTKPBITOM BO3/IyX€E ObLTH 3aJI0KEHBI TAKOKE TPUHIIUITBI MHTETPALMY Pa3IMYHbIX BUJIOB

JICSITCIIbHOCTH. WTPOBOH, TO3HABATEIILHOMH, JIBUTATCIIHHOM,



KOMMYHUKATHUBHOW, UCCIIEAOBATEIBCKON. B METOAMUECKNX pEKOMEHAAIIUASIX
MIPEIIOKEHBI BO3MOYKHBIE BAPUAHTHI COBMECTHOM ITPOEKTHOW JACSTENBHOCTH JETEU U
B3POCIIBIX 110 TEMATHKE POrPaMMBbI.

B cmpykmype napuyanbHoi nporpaMmmsel B cooTBETCTBUU ¢ DI'OC
JIOIIKOJIbHOTO 0OPa30BaHMs BBIJICICHO TPpH pa3jieiia (IeeBOM, COIepKATeIIbHBIMH,
OpraHM3alMOHHbIN). OmpeeneHbl 3a1auu, COICPIKaHNE U 0XKKIaeMbIC PE3YJIbTaThI B
peaau3any BapuaTUBHOM YacTH 00pa3oBaTeIbHON 00acT «Du3ndecKkoe
paszButHe». Tak e pacKpHIThl 0COOCHHOCTH OpPraHU3aNK (QU3KYIbTYPHBIX
3aHSATHUI HA OTKPBITOM BO3IyX€ B PA3HBIX BO3PACTHBIX rpymnnax. ABTOPCKUM
KOJIJIEKTUBOM TPEJCTABIICHBI KOHCIIEKTHI 3aHATUH, CIIEHAPUU Pa3BICYEHUH,
OTHCaHBI TIOABUKHBIE UTPHI, CIIOCOOBI M METOJIBI PEATU3AIUU TPOTPAMMBI,
CO3JIaHHsI MHTEpECa U MO3HABATEIbHON MOTHBalMK. HanpaBieHHOCTh MpOrpaMMbl Ha
Pa3BUTHE CAMOCTOATEBHON JBUTATEIIbHON IEATEIBHOCTH JIETEN ONPEEIIAECTCS
MeJarornyeCKUMHM yCIIOBUSIMA BOCCO3aHMSI UTPOBOTO IPOCTPAHCTBA AETCTBA. B
porpamMme OXapaKTepU30BaHbl 0COOEHHOCTH Pa3HOBO3PACTHOIO B3aUMO/ICHCTBHUS
JIETEH, TIEAAroroB, POAUTENEH B IBUTATEIbHOM ICATEIbHOCTH.

bubnunoteka nporpaMmmsl « BeIxoau urpathk BO JBOP» PEKOMEHI0BaHA B
CITHCKE JINTEPATYPHI.

B copepkarensHOM pazjiene napiuaibHON NpOorpaMMBbl BbIJIETICHO YEThIPE
CaMOCTOSITENTLHBIX MOTyJIsl: Modyn
1 «Ocenb 30m0Tas1»

Tema Nel «J[roOnMBbIe Urpbl 0a0yILEK U ACTYILICK»

Tema No2 «I"oponku UIpa HapOIHAs»

Tema No3 «I1Iuku, yKemymu, KarTaHbD
Mooyns 2 «3umMHYE 320aBbI»

Tema Nel «MpbI XOKKEHCThD»

Tema No2 « 1151 3MMbI IPUBBIYHBI CAHKID

Tema Ne3 «3uma mpwriia, BCTaBai Ha JIBDKID
Mooyne 3 «Ilpumm, BecHa KpacaBHIla»

Tema Nel «rpbl poqHOTO Kpas»



Tema Ne2 «Moii Beceblii, 3BOHKAN MIU»
Mooyne 4 «Jleto kpacHOE»

Tema Nel «JleTarompii BOJIaHYHK»

Tema Ne2 «Becenble KarebKim»

Tema Ne3 «IIpbIraiky, CKaKaIKi»

ABTOpaMH MPE/II0KEHBI CIIOCOOBI M HAIIPABIICHUS TIOIJICPKKH JIETCKOM
WHUIMATHBGI. B Ka)KIOM 3aHATHH OMPEICTICHO MECTO M YCJIOBHS BOSHUKHOBCHUS
CaMOCTOSITEIIbHOM TBUTATEIIBHOU JISITEIHHOCTH JIOIITKOJILHUKOB, pa3paboTaH
JMArHOCTHYECKUNA VHCTPYMEHTapHH, HEOOXOTMMBIIA 0Tt TOCTPOCHUS
WHMBU/TyTbHBIX MApPIIPYTOB (PH3UUIECKOTO BOCIUTAHKSA U Pa3BUTHS PEOCHKA.

Cooeporcanue npospammbl BaAPUAIMUBHO. OHo coomeemcmayem
B03DACTMHBIM B03MONCHOCHISIM, UHMEPecam, NompeOHocmam demell U pooumeneti,
ce3ony, ycrosuam J{O u modxcem uzmMeHamvcs no Hcelanuro cyoveKmos
obpazosamenvHo2o npoyecca. Bozmosicno ucnonvzosanue omoenvhbix Mooyiet il
3ameHa MoOyell Ha agmopcKue.

OpeanuzayuoHnuslii pazoesl NAPIUATLHON TPOrpaMMBbl BKIFOYACT OMMCAHUE
MaTepUaIbHO-TEXHIYECKOTO o0eCTICUeHUST TIPOTPaMMBI, 00€CTICYCHHOCTH
METOMYECKUMH MaTepraiaMu, HHHOPMAITMOHHOE COMTPOBOKICHNE MPOTPAMMBI.
OOpaiaeM BHIMaHKE 1I€IaroroB, YTO B PEXKUME JTHS COJIEPIKAHKE MTPOTPAMMBI
peanu3yeTcs Ha TpeTheM (PU3KYJIbTYPHOM 3aHITHH, KOTOPOE TPOBOJIUTCS Ha
OTKPBITOM BO3/IyX€ TMHAMHUYCCKUX Yacax (Jacax MOABIKHBIX UIP Ha MPOIyJIKax) ,
CaMOCTOSITEJIbHOM JIBUTATEIIHLHOM NESITEIbHOCTH, HHANBUAYJTbHBIX 3aHATUSX,
CIOPTHBHBIX Mpa3IHUKAX, pa3BieueHusIX. OTOOp coAepKaHUS YIUTHIBACT
KIIUMAaTUYEeCKHUE OCOOCHHOCTH PETHOHA, MIEPHO/IbI FO/1a, TPAIUIIMOHHBIE COOBITHS,
MIPa3IHUKH, MEPONPUITHS. B NpriI0o’KeHuU NPUBOAATCS IPUMEPBI OpraHU3aIIH
COBMECTHOM MPOCKTHOM JACATCIILHOCTH JISTel M B3POCIIBIX TT0 OCHOBHBIM MOIYJISIM
PO PaMMBI.

Takum o0Opa3oM, TOCTUTACTCS MHTETPAIHS COACPKaHUSI 00s3aTEIHHON YacTH

00pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMbl U 9YacTH, GOPMHUPYEMOIl IO BEIOOPY



JOITKOJIbHOM 00pa30BaTEIbHON OPraHU3aIuK. DTO 00ECIIEYNBACT 1IETTOCTHOCTh

KOMITJICKCHOCTD OGpﬂBOB&TGHBHOTO Iporecca.

1.2. Illnanupyembie pe3yJibTaThl 0CBOEHHUSI MAPIHMATLHOI MPOrPaMMbI

HAa 3Tarne 3aBepuIcHUs JOIIKOJIbHOI0 1€TCTBA.

PEOCHOK TMPOSIBIISIET CAMOCTOSTEILHOCTh M HHUITMATUBHOCTh B OPTraHM3aIIuN

VH/IMBUTyJTbHBIX Y KOJUIEKTUBHBIX ITO/IBUKHBIX UTD;

CrIOCOOGH ~ BbIOpaTh ~ WHBEHTApbh,  BWI  JIBUTATEIBHOM  JICATENIBHOCTH,
YYaCTHUKOB COBMECTHOM UTPOBOU ACATEIILHOCTY;

peOCHOK ~ MpPaBWILHO  KOOPAMHHUPOBAHO BBINIOJIHAET ~ OCHOBHBIE  BUIIBI
JIBUOKEHUH, Y HETO Pa3BUThl TOHKO MOTOPHBIE ICHCTBYS, BIAJIEET UTPOBBIMU
YIPKHEHUSIMUA C MSTYOM, CKaKaJIKOM, TOPOJIKAMH, PAKETKOW;

PEOCHOK BBITIOJIHAET MPaBUJIa MOABUAKHBIX UT'P, CIIOCOOEH K MPOSBICHUIO
BOJIEBBIX YCWIIMM B JIOCTIDKEHUU PE3YJIbTaTa, CIEAYET COLMAIIBHBIM HOpMaM
TIOBEJICHUSI B YCJIOBUSIX UTPOBOT'O B3aUMOJCHCTBUS,

BIIAJICET OMPEACIICHHBIMU NPEACTABICHUSIMU O HAITMOHAJIBHBIX TPAIULIAIX
(U3UYIECKON KyJIbTYPHI M 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU, PETHOHATHHBIX
CIIOPTUBHBIX JOCTIKECHUSIX;

MIPOSIBIISIET AJIEMEHTBI TBOPUECTBA B ABUrATEIbHOM JIESITEILHOCTH, TIEPEAAET

4epes3 IBIKEHHS, 0COOEHHOCTH KOHKPETHOTO 00pasa.
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2. Conep:kaTe/IbHBII pa3aes NPUMEPHOI NapuMaIbHOM

2.1. Conep:xanne napuuaIbHOM MPOrpaMMblI
(BTOpasi MuIaIIIAasi, CPEIHsIst, CTapIIasi, MOATOTOBUTEILHAS TPYNIIbI)

Mooynw 1 «Ocens 3010masn»

MPOrpamMMbI

Tema Nel «/Trodumsle uzpovt 6adyuiex u oedyuiex»

Coneprxanne 00ydeHHS
Mnaowuii dowikobHblll 603pacm

HUrpet

Cenrs0pb

Bropas mnammas rpynmna

Cpenusist rpynmna

1

2

3

4

1

3

«ITo pOBHEHBKOH TOPOKKE

«3GanHBKa»

«Y MenBens BO 6opy»

«K0 OosbIIIe codeper MmIIeK»

«3ali1IbI ¥ BOJIK»

 IpsTem»

«PBDKast IMCHIa»

+| | |+ ]|+ +

+| |+ ] ] ]+

«[loe3nka B nepeBHIO»

+

Ol OO | O] U] | WD -

«Y KOro Kakas IIeCHS ?»

5

«Jloxmarem mmec»

«lIleroK»

«JJormamxm»

«Kponxe»

«YTanan, KTo KpUIuT»

+ +| +| H +

+ |+ | +

<«/lopoxm»

«I'pamBar»

«l{BeTHBIE aBTOMOOWITI»

«l loezm»

« | axkcm»

«l 1€ 3BEHUT KOJIOKOJIbYHKY

HH HHH O+

HH H A+

«MBI TOITaeM HOraMm»

«Y PeOAT OPSIIOK CTPOT D

«HOXKID»

«l lonman komapa»

S NENNY Y HNSERSKE

«MIBI peosiTa CMEIBICH

HHHHH+

HHHHHH

«HTO CHIPATAHO 9>

1




Cooeporcanue obyuenus

Cmapuiuti OOuWKOIbHbILL 803pACT

HUrper

CeHtsiopb

Crapias rpynmna

IHonroroBurensHas

Tpyrma

1

2

3

1 2

3

«3aTeHUKI»

«boneime HOrm»

«[lepener nrurp

«Y 1ouKa»

«CoByriika»

«Karrycra»

«Xnorn! Xiomn! Yoeraii!»

«Haiimm u mpoMoram»

+| ||+ ]|+

+| |+ F| ]| H] [+

«Kapycernb»

«JIsrymiku B omore»

«KOMKU-MBIIIKI»

«KOHB-0roHp»

«Kapacu u mryxa»

«MarreunHa-KajneaHa»

«Crenaii purypy»

+| +| ]+ |+ +

+| +| |+ | ]+

«MBI TOITaEM HOT'aMID»

«I'ycu-nebemm»

«JloxkapHbIe Ha yIEHHAX»

«MBIIIeTIOBKa»

«Kopury»

«Ckakaka»

«lpmusiTa 1 ScTpe»

+ +| |+ ]+ +

N S S S S S [

« Tonapxm»

«Benouex»

«Kpyxepa»»

«XHUTpasi IMCa»

«OXOTHUKHA U 3aHLIbI

«l_lerm KOBAaHBIC»

HENBENBRRY L & N5 6 R G KIES| oo~ o|ulsfw|r]-

«Y KOro IjIaTo4yeK»

HoH H H ]+

HH H ]+

12




Tema No2 «I'opooku uzpa HapooHas»

Coneprkanvie 00y4eHust
Mnaowiuii dowikonbHbILL 803pacm

No Yrpbl 1 yrnipaskxHEHHSI OkKTs10pB

nfin 2 MITaJIIIast Tpyria Cpennsisi rpyrna

1 2 3 4 1 2 3 4

1 «ITppbIraii kK TOPOIKY» + +

«Kak 1e0s1 30ByT» + +

«Y KOro ropojiok?» T

«He oro3paii» +

«l Ipokatet ropoyIoK» +

«Paxm» T

«Haymu cBoi JOMHUK» + + +

«IlepeOpock uepe3 pyueck» +

«lTonmagu B 1ieB» +

«KT0 narmbie» + ¥

«lleperiarau - He 3a1EHB»

« lourpaem» + +

«locrpoii purypy» +

«Jlopokxa» T

SRR EY o o~ o of & wf o

« o nopore ¢ ropomxamm» + T

5

«Mertnu cTpemy» +

N

«KT0 OBICTpEE» +

«/lpyxHble pedsita» + +

«(CT108» + + +

«beper» ¥ T

<« IpI1mm riryoxe» T

«Kopabnb 1 BeTep» F T

«Jlom Ha rope» + + + +

NHNNYGH

«1-2-5-4-5» T F T

—250PY cTopoaraMm + + + +

Zo QFY ¢ outamu + + + +

13



Cooepoicanue 06yueHus
Cmapuiuti OOwKOoIbHbIL 803PACT

Ne Yrpel 1 ypaxHEHHS OkTs16pB
nfi Crapriuas rpymmna IHoxroroBuTensHas rpymmna
1 2 3 4 1 2 3 4
1 |« openku ¢ TopoIKoM» + ¥
2 | «I'OpomIKY 1O IPABHIIAM» + ¥ T T ¥
3 | «He omozmaii» + T T T
4 | «Cobepu ropomkm» ¥
5 | «Haiimu cBOE MecTo» T
6 | «Y Koro ropomox? T
7 | «Crom» T
6 | «Yero Her?» T
9 | «Y meprku rOpOIOK Ha KYTIONe» + +
10 [ «Ybst komaH1a BCIOMHUT OOUIBILIE (PUTYP> +
11 | «Kenrypy» T
72 | «Cambni meTkumi»
13 | dlocrpott purypy>» + + T T
14" [ «Yepes OuThI - MONIOCKN»
1L | «llomamu B ieme» T
16 [ «Kapycemm» ¥ ¥ ¥ ¥
17 | «Kro mambiire u ObICTpee™ + F
I |dlomam B kpyr»
19 [kdJloBkue pebsTa» T
AU kdlomOpoce — monmam» ¥ ¥ ¥ E
21 kdHepa3phIBHBIE LIETI»
22 |«llocTpou 3a00p» T
25 |[«YTOHH TOPOIOK» T
24 kdCamoner» T
20 [«/lbIIM TITYOXKE> ¥ T
20 [« 19Tk IaTbIIEB» + ¥
27 [«CTOpTCMEHBD> F T T
—28HpyRETT CEME> +
29GPy TTOpOIRaM™T =+ =+ + +
30QPY ¢ Ontamn F ¥ T F

14




Tema Ne3 «Illuwiku, ycenyou, Kauimanod»

Cooeporcanue obyuenus

Mnaowiuii dowikobHblLL 803paAcm

Urpsl 1 ynpaxHeHns

Hostopb

2 MITa[IIas Tpyrma

Cpennsist rpynmna

2 3

4

2 3

Co0upaKu-3anacanku»

«MeTKHi1 CTpENoK»

<[ IepenpbIrHEM pydeer»

«BBICTPO BO3bMU»

«Hatimm cebe mapy»

«3areHuKI»

+| | | +[+]| +|~

+| | |+ +] +

«K mmke»

«beru K mmIike»

«KT0 anbliie GpOCHUT HMIMILIKY»

«bernka»

«Yepes pydeex»

«BYZ[B BHMMATCIbHBIM»

+ |+ +] +]| +

+| |+ +| +| +

«KT0 OOJIBIIIE COOCPET IIUIIICK

«[lorma1 B KOP3UHKY»

«KTt0 manbire 6pocur»

«JloHEeCH IIMIITKY»

«[ TonOpock moBbIIIIE»

«/Ipe mmmxm»

+ o+ H ] ]+

+ o+ H ] ]+

«3alika CepeHbKUM CUIUT

«beperu mmku»

«[lonanu B xpyr»

«KT0 fanbiie Opocu»

«[IpbIran no mmmxm»

NRENRBBE NS G B KB B o o~ o u| & w|r =

«Y KOro IHIIKa»

HoH ] H

HHH H A+

15




Cooepoicanue 06yueHus
Cmapuiuti OOwKOoIbHbIL 803PACT

=

bl 1 OKHEHUS Host0ps
yrp:

Crapimas rpynmna [ loaroToBUTENBEHAS pyIIa

2 3 4 1 2 3 4

«BBICTPO BO3BMH, OBICTPO TTOJIOXKI»

«bpock 3a (rakor»

«Betpeunbie mepeOexki»

«K cBOMM KapTHHKam»

Kt0 GbICTpEE»

dlocTyun KarrraHamm»

+| +| +| +| +| +|~

+| | ]+ ]+

< Topsiok 1 GecropsiIoK»

(/1Be MK

O OO N| O] U] | W| N|

«He monaguce»

S

«(3a IIMIIIKOI»

«lIpnHecu kamraHb»

« T poriKu 1 yeTBepKI»

«ber 3a mmIxamm»

«CKaXxy1 JTaCKOBO»

+ | | | | ] ]+

+ | | | | ] ]+

«bbICTpO K AepeBy Oeru, CBOE IepPEBO HANM»

«lTo mecTam»

«l lomagu B Ms1u»

«(CMEHH IIUIIKY»

«| IpBDKKH 110 KOYKam»

«Cobepu 110 OHOMY

HH HHH

H o+ H H |+

«Y KOro HIAIIKa»

«OATCUHUKN»

«/1Ba Kpyra C IINIIKOM»

«Y KOro MEHBbILIE HIUIIIEK»

«beJIKHMHBI 320aBbD?

S NHNNYOHNSEHRGRE

«IMIIIKY 2KEITyTh OpEX I

«KTO CKOpEC JI0 IIMIIKID>

«l10 MecTam>»

Y JS N

«IHXO-TPOMKO»

HHHHHHHH

HHHHHHHA

16




Mooynb 2 «3umume 326aBb1»
Tema Nel «Mbl XOKKeHCTbD>

Cooeporcanue obyuenus
Mnaowiuii dowikonbHbILL 803pacm

5z

~

[TpBI 1 yIIpayKHEHUS

Jlexalpp

3
%
E

Cpennsist rpynmna

N

w

«JloroHn MeHs»

«CKOJIB3UM, HIEM»

« Tofimaii mraiidy»

«I13 06pyua B 00py=»

«Tonkaii manoy»

«Ups 11aiida JasIe»

+ [+ ]|+ ]|+

«JIpHKY, BETEP, U MOPO3»

«Orypeunk»

«CONHBIIIIKO TyIHCTOE»

«He oTpbIBail KITFOIIKY OT 3EMJIH»

«JIoIagKy 1 Hae3JHUKI»

K| Bl Bl ©| oo| | o o1 [ wo| po| -

(ﬁZ[OIpOHBCH J0O KITFOIIKH»

«Hepe3 pyueek»

«KTO IpoiieT 1 HY pa3y He yraaeT?»

+ +| | | ] ]+ +

«PoBHBIM Kpyrom»

«bBICTPO BO3bMU TIPEAMET>»

«l Tortam B 00pyu»

«¥Y 1ap KIFOIIKOM»

«3MEHKa»

«BapexKu - mepyaTku»

«Harm moMmio»

«CT1eIoNBITHDY

+ H H | H |+

«CoIHIIe, CHET, METEIIb»

«KTO 0€3 KIIFOILIKH 7»

«(3a00p»

S NBNNYGHNSGRG

«llepegan KIIFOIIKY>

N
<

«l IpoBey IIanoy>»

«llommagu B BOpOTa»

«Hany rmapy»

«l IprHecH CHSKHUHKY>

«BO3bMH (PITAKOK»

HHHHHHHH+H

<1, 2, 3oy oepu'»

«d loe3m

<« OCH KT

I 1epeail ApyToMy>»

«1aiioy 13 Kpyra»

<(OMCHKa»

KBOpPOOBH, BOPOHED

/CIEI B CIe»

4 4 H H H H H

E&L&&%&Sﬁ&&&&&:&

T PIENISTI

A

«110BCPHUCH, HC YIIa11>

17




«bpOoch 1 TOrOHK»

Ky3Heunxm»

3abeii B BOpOTa»

&|R(SB|S

«Koro cripsram»

++[+]|+

Cooeporcariue 00yuerus.

Cmapuiuti OOuwKOIbHbIL 8603PACT

Wrpe1 1 ynpaxHeHUs

Jlexalpb

Crapmas rpymmna

IloaroroBurenbHas

Ipyina

2

2

Sl - Bnepem»

d loBepHm»

«Cnen B cem»

«byb BHUMATEITLHBIM

<Hatify maioy»

<OT NOHEENbHUKA 10 BOCKPECEHBSI»

<bbIcTpo o Mecram!»

JlensHas kapycenp»

JIpyxHas napodxa»

Hero He cTao?»

+| H| +| | | ]| ] ] |+~

«J]oBKHIT XOKKEHCT»

<Y 1app 10 Manoe U JT0rOHU»

d Iposeu man0y»

«Bem, Beay, 1a He TOIBEIN»

HERHKQHE S O o~ o ol & wl no| i~

<[ ouHBIM ITaC»

5

 Tomamm»

N

J1oBkue pyuxmn»

dlo cnenam x «cexpery»

HoH ]+

K10 OBICTpEE!»

d Iponecu, HE ypoHU'»

« locrierm, Ho HE COen»

H H H H

< Ipoe3xkar B BOPOTUKID>

GUMyIIKa-3UMa>»

<] OHKAQ KITFOILICK»

1o Kpyry»

JTOMPBIT yHIHKID»

(3CMJICMCPBD>

(AOKKCHHAA 3MCUK>

<IVICTKHH XOKKEHUCT»

I 1€ TBOsI KITFOIIIKA £

<SaIT TI0 KTOPOIKY>

KTO JATGIIE»

<SAIPCIICHHOC ABIKCHHC

H A HHHHHHHHH

<TPCHIPOBKa>

CHOXHBI MapIpyT»

{CROIB3AMIIE Kem»

E%&i&kbli&s.&&&&&&k%'&'ﬁ&hh&"'é'o?

KpyroBOil XOKKEI»

4 4 4 A 4

KBEPXOM HaA KITFOIIKE>

18




«Crymaii curHam»

5|8

«He Tepstit mapy»

B

«O0BeM, HE TIOABEII»

«KT0 OorbIIIED»

&R

«KTO anbliiie CIBUHET a0y

+|+|+| ]+

Tema Ne2 «J1j1s1 3MMbI IPUBBIYHBI CAHKID

Cooeporcarue ooyyerus

Mnaowuii dowikonbHblLL 803pacm

=g
~

[rpBI 1 yIIpaXKHEHMS

:
E
:

N

w

«CaMoIIeTs

+

KpacuBble CaroKKm»

<Ko ObIcTpEe»

«Harieperonxm»

(T'oNKau 1 TOr OHsTi»

KT0 mansme»

< "11e MBI HOOBIBAJIM, YTO MBI ITOBHIAII

+| +| +| +]| +| +| +|~

JIOBHIIIKY C JIEHTOUKAMI»

O] OO | O U1 | W N

< >

+

5

lepeBe3n CHEXKH U3 KOP3UHBI B
KOP3HHY»

«C ropo4Kk# Ha TOPOUKY»

o y3Kom gopoxkke»

+

BB

Hanpem Crerypouxy»

KTo nepebI»

I Iorragu B iemp»

1 ipaBoH, U JIEBON»

dIpokatu npyra»

«Havmoy cBOM JOMUK»

«Hanay cBOM JOMUK»

«Hanmy CaHK»

HH H A+ H A+

«CHE)KMHKH U BET cp»

<Y ClIEN IEPBBIM»

«C0o0epH B CAHKI»

<belnble, CHHIE, T'OITyObIC»

Crenain purypy»

HH H H A+

C TI5AVHKA Ha JILINHKY>

H1pyr mpyry»

<Y ICP>KK HA T'OJIOBE»

<I' OHKM Ha CaHKax>

<B BOpOTII»

4 H H HH

(OMMHHC 3a0aBbD>

(UKOJIBKO IIaroB 0 CaHOK>

{Iepemaran ucpe3 Cankm»

(1 FOJICHW

&k%&&&&&&&%'&k'&hhé%b‘c'ﬁ'&'&'ﬁ

CYMCI O0BEXaTE>

4 4 H H

19




«CobepH UTPYILIKID

«CaJIKy cO CHEKKAMIT

«TstHu - ToNKam»

88|98

«Crien B ciien»

++[+]|+

Cooeporcariue 00yuerus.
Cmapuiuti OOuwKOIbHbILL 603PACT

=7

Wrpe1 1 ynpaxHeHUs

SIHBape

Crapmas rpymmna

[TogroroBuresnbHas rpymma

2

1 2 3

«O0MeHstiAcs (riasKKamm»

1o M3BUITCTOM JOPOIKKE»

+

«CHEXXUHKH U BETEP»

Brsoem»

KT0 cropelt 10 (prakka»

«Cobepu (praxxku B mape»

«l 1o nemstHON TOpOKKE»

«CTyLal CUuTHaD»

+ +| +| | | | |+~

QO 0o | O U1 | W| N -

(3EpKATIO»

S

I [pobery 1 He 3a/IeHB»

OKPYT «CHEXHON 0a0BI»

 Tapouxm»

«KoHAMNI»

«Cnenau purypy»

H o+ H ] H+

GENExENE=

«He onozman»

16

(320aBHBIC JIOJOUKH»

17

B Topy mapam»

{Ipockonb3u 1 HE yraam»

«CaHKH, TbDKA 1 KOHbKI

HH H +H+

d Ipoberu u He 3a1eHp»

<Ha caHKax ¢ IIepecagKomn»

«ber 1o Kpyry»

CBeTOPOp»

I TOBOPOTED>

«lIpoKaTH CHEXKOK 110/, CAaHKaAMI>>

«HOrm BMECTE, HOr' BpO3b>»

KHaliI7 1 TIpOMOITTIiDS

HHHHHHHH

(<KKTO OBICTPEES>

<>A0ABHBIC YIIPAKHCHMSI C CAHKaAMM»

<TO CITIHOM, TO JIFLIOM>

Co0CpH (NITOKKID»

(XAOpPOBOJ C CAHKaMM»

< Torpo0yif, TORHIMITS

4 4 H HHH A

<(BCCEIIbIC CHCKUHKI>

RCanHa Ty TaHAIE>

Hepermaxay

&FEEQ%%&&&&&&&%&E'&EEBE&

Hpy>RIHARD>

+ 4 + A

3AITOMHN KaK MOKHO OOJIBIIE
PEAMETOB U HA30BU HX»

20




Tema Ne3 «3uma npuiuia, BCTaBai HA JIbDKI»

Mnaowiui dowikobHblIL 803pACcH

Cooeporcanue obyuenus

5z

~

[TpbI 1 yIIpayKHEHUS

®DeBpatb

2 MITaJIIas Tpyrma

Cpennsist rpynma

2

3

Kapycenp»

Brma»

«KT0 cKopee K JibbkaM?

<Y mezBens Bo 6opy»

«Ha omHo¥M JIbDKHE»

«Ha Oykcupe»

«JloHecu - HE ypoHu»

«Becesble CHEXUHKI»

+| | |+ +|+] +] +[~

O| O N O U1 W

M xo MHE»

5

M néM o kpyry»

<boIblle 1 MaJICHBKUE»

GaurKmn»

GMENKA»

+| H| +H| H| ]+

Rl N=

«<bornbIiie HOrU UAYT MO JI0pOre,

MAJICHbK € HOKKH UAYT 110 JOPOKKE

<1, 2, 3 K OIMHAKOBLIM JIDKAM OETrv»

«Kt0 OorbIIIe coOEpeT PrIaKKOoB»

dIpokaru Ha ogHOM JIBDKE»

«/IBa Mopoza»

+H H +H +

«KTO OOIIBIIIE COOEPET CHEXKOB»

«Co0epu B KOp3UHY»

d Ipunecu cBou nbDKm»

MEX Ty KETTIIMID

d Ipoxarucek napon»

d Iporimm B BOpoTa»

SHHNENNYgEY S G

{dlomaay B COJTHBIIIKO»

HHH HHHAH

(X OJIOHO-TEMJIO»

«CaJIKH- 3aMEP3AJIKID

(EJTOYKa- eJ10UKa»

<Y KOro OyZeT MCHBIIIC I11aroB >

<KTO OBICTPEEC ITOBECPHETCS 7

101 BOpOT@»

{KTO JaIGIIc»

CIafikasi TapodKa»

KPpyT - KPyKOUICI»

HH HHHHHH

<KOMy, ITO HY>KHO 7»

W Ty/a, KyJia CKaKy»

MBI BECCJIBIC pCOSTA»

Haifmir ceoe apy>

dTpoKaTH KyKiTy>

58898 YY Y Y

JIomanKIDs

< TepecTyI JTIEDRABIE TR

4 4 H HH A H
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«I Ipoiimm, He 3a1eHs !»

«CIBUHE C MecTa»

«(POBHBIM KpYTOM»

«bbICTpEe BBEPX»

«He 3aneHn»

«Xompba mapamm»

d Ipoiin 3MenKoi»

d logHUMHCE U CITyCTUCEH»

g & &| K| &|&|R|&|S

dlomopHast TpyOa»

+| | ] ]+ +

Cooepoicarnue obyuenus

Cmapuiuti OOuwKOoIbHbIL 803PACTT

Urpe1 1 ynpaxHeHust

DeBparnb

Crapras rpymmna

Tloarorosurensuas

Tpyrma

2

2

KT0 CKOpPCC K JIbDKamM>»

<Jlormamxm»

«Ha oqHOM HOKKE»

<[ lepeepThHITI»

<Beep»

<«KT0 nanblie»

<[ Ippiracm BMecTe»

«JlaBai iomepsiemes»

[{e] Nee] BN] Nop] No] BN NIV N \O] i o]

«Haiimm nopory»

+| +| | | | ] | | [~

S

GanpereHHoe ABIKEHIE»

JIpuHKa»

«Cityiian curHam

<[ Iponu v HE 3a1EHE»

«Camkm»

<3aBJIAZICH JIbDKHOU TIAJIKOKD

«<JIeHb 1 HOUBb»

HHHHHH T

«Hanou cBou JIbDKU»

«DaHTa3zepb»

< lorpobyn, mpon iy

<Hepe3 BopoTLa»

<ber Ha OHOH JIBDKE

HHHHH A+

«CHETOBAsT KapyCelb>»

CIIEIOIBIT

<J IOBKa4IID»

<KTO TIPOMICT 1 HE yIaacT»

<L lorrpoOyu, mepeniarHm»

HH H H H

<l loBTOpH HAOOOPOT»

<JIOBST Tapamin»

<eM [aIbIIic, TeM JTydiey

<TpavBaits

<l1ormaan B LEJIb»

Q| &) &) B3| B X B3| B3| | B3 R R B3| bo| &o| K| &) &| (= | 3| S| &

XbyIb BHIMATCIIGHBIMDY

4 4 4 H H H H
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«d lepeOesKKim»

«CrnatoM Ha PaBHHUHE»

Boporua»

<Ko ObIcTpee oBepHeTCs»

SHESIESIE LA
+|+|+| ]+

«Bcrpeunast acradera»

Mooyns 3 «Ilpuau, BecHa KpacaBuIa»
Tema Nel «Arpbl poaHOro Kpasp

Cooepoicarnue 0byuenus
Mnaowuii dowikonbHblLl 803pacm

Ne Urpbl 1 yripasxHeHUs Mapr

wn 2 MITaIIasi Tpyrma Cpensis rpynmna

=
N
w
IN
=
(V)
w

+
+

1 «Bcnen 3a BecCHON»

+
+

2 «Conubiko, conssiko! Mel TeOst
BCTpedaemb»

3 «CoJHBIIKO, C HAMH TTOUTpai I»

4 «JIBe mTUIKI»

5 «I'openku»

6 UIrpe1 ¢ IBETHBIMU KOJICUKAMH

o S S Y
+| +| |+ +

7 «Kmypru»

+
+

8 «MaJyieHbKHE IITHYKI»

9 «]|ITurr BeTpeuaem, B rocTH HpHriamaem!»

10 «|[Tuenkuy v 1aCTOUKUA»

11 «[ITHYKHU B THE3BIIIIKAX

12 qI'erepka»

H o+ +H +
+H o+ +H +

13 «Yro nzmenunocs?»

14 «/lenymka Erop»

15 ¥l - x03s1H neca cTporum»

16 Y mensens Bo Oopy»»

17 «Mbl BECHOO B J1€C IIPUIILIM>»

18 «Jlucka- Jluca»

19 «PBanuuk»

HHHHHH+

20 4saMpu»

21 «Komeyka»

Z2Z « lourpaem ¢ KOILLIEYKOU»

29 «KOT U MBIILIH

24 «VIBIIIEIIOBKa»

HH H H H
HH H H H

23 {lIpsATKH C IIaTKOM»

20 «K OIIKU-MBIIITKI

-+

Z( «Hanay MBIIIKY» F

23

HH HHHH+




Cooeporcanue obyuenus

Cmapuuuti OowKoNbHbILL 803pACT

=%z

Urpsl n ynpaxaeHns

Mapr

Crapias rpynmna

[TogroroButenbHas rpymma

2 3

1 2

3

4

«Terepka»

«[ "opernxm»

«Slma 1 Marma»

«Mope BOITHyeTCs»

«Calky ¢ MTIOM»

<OBILIbI ¥ BOJIKID»

<[ Iyranmia»

+|+| +| +|+|+]|+]~

+| |+ +]+] ]|+

<B Tpudona»

OO N O WIS

Pazmyuxa»

S

«B BLIOMBHOT0»

«BopoHbI 1 BOPOOBH»

«Hrornka, HATKa, Y3€I0K»

«Bork Bo pBy»

«Kyqor»

+ +| +| +| ] ]+

+ +| +| +| ] ]+

«3ap;1»

«BaunK»

«ape-rocynape»

«HMBaH-KOCapH»

«Cobauxa»

«$ cankxa»

<Koneuko»

H o | H ] ]+

+ | | ] ] ]+

«arep»

«Cemne3eHp»

« [vemepy

«30JI0TBIE BOPOTa»

«Xpomasi BOpOHa»

«l Imarouex»

«3amp»

HHHHHHH+

HHHHHHH

B3| 8| X 33| B R B R| R S| 6| &0| K| &| 6| = | B[ K| =

«be3 rapb1»

24




Tema Ne2 «Moii BeceJIbIii, 3BOHKHIT MSTY»

Cooeporcanue obyuenus
Mnaowiuii dowikonbHbILL 803pacm

No
i

Urpsl n ynpaxnenns

Anpernb

2 MITaJIIas Tpyria

Cpennsist rpynmna

[N

2 3

N

1«

BMElKa BOKPYT KETJIe»

+

+

2 «l

| [poiiiu o Kopuaop y
W3 KeTvien»

3 «l

opouka»

4 «]

Msta-KomoOku»

5«

Mstu-Ko1000K B Kpyry»

6 «(

CaTroT»

T «(

"O€ell KErIro»

8 «I

KaKkoro Msiya HeT?»

+| +| ]+ | |+

o Y Y N S Y

9 «/

[aBaiiTe mourpaem»

10 «

Becenbie Msamn»

11«

[[pokat 1 qOroHU»

12 «

JloBu- Opocaii»

13«

bpocaii- He 3eBaii»

14 «

Haiim v mpoMomam»

+| +| +H| ] |+

+ +| | +| +] +

15 «

[ [o31opoBannce»

16 «

CCCJIBIC MAYHKU»

17«

[ [pokaTyt M0 MOCTHKY»

18 «

bpock uepe3 BepeBOUKy»

19 «

[ [epeniaii o Kpyry»

20 «

€ruTe K Muy»

21 «

OU BECEJIBIN 3BOHKUU MIU»

22 «

auId MSTI»

H o | H ]+

HoH | H ] H

23 «

auJI CBOM JIOMHK»

24 «

4 B 00pyu»

29 «

9 B JOMHKCE ) KUBCT»

20 «

(JT CTEHEI - B pYKH»

21 <

Oro Ha3Bajiu - TOT JIOBHUT»

28 «

CCJIBIIIHO 3a MAY0OM»

HH H+H H A

H H HHHH

25




=

Urpe1 1 ynpaxHeHUs

2 MITa/IIas TpyIa

1

3

JlaBaiiTe pyKUTH »

OPY ¢ Mstuamm

M9 0 3eMITFO»

<Y 1apb O CTEHy»

KumaeM MAUNKI»

<JIpa MsT4a»

d Topucyem Msunkm»

+ [ ]+ ] ]|+

+| | +| | +| ]| +|

«CormHeyHble 3aiunKm»

<Ms14 B TOpKy»

«CBeno0HOE-HECHENO0HOE

Msia B Kpyry»

K| Bl B| ©| ool | o] o1| & wof pof —

«Xonp0a 3a MIUIOM»

+ |+ +]| +

+ | +]| +]| +

M rpa B Ms»

M4 BOKpYT Kpy>KOUKa»

el MsTY yIETUT JTabIe»

M4 TOBapHILTy»

«beckoHeuHOe JBHOKCHHCY

«Cronh»

+ +| +H ]+ +

+H o+ |+ H +

Harmem Msmamkim»

OPY ¢ MmaneHn,knMy MsTaaMm

SIMK>

«/loronu MAau»

NEBNNYOHYSGNS

(3aKaTH M4 B O0pyY»

HH HH

I e I

«BBICTpENT MIOM>

26




Cooeporcanue obyuenus

Cmapumiti OouwKoIbHbILL 803paACT

=7

Urpsl n ynpaxHeHns

Arnpernb

ITomroroButensHas rpymmna

1

Crapias rpynmna
2

3

1 2 3 4

(3eMis, BoJia, HE0O»

+«

[ loBeymTes JTyHKID

+3

AL >

+«

B yzenor»

+«

bermnmt M

+| |+ ||+ ]|+

+«

Y parbCckuii MsT»

+«

Croii»

+«

JTyHKID

+| | | |+ +

HIRIRIRIB|B| o o|~|o|v]|s|w|rf—

«BBIIIO COJTHIIE U3-3a PEUKI»
d Jo xoukam»

JIoBu, bpocaii, majaTh He JaBa b»

«Crapple JanT»

< "OHKa MsTUei»

BeprymKu-riepeBepTYIIKI

+ |+ |+ |+ ]+ +

Ms4HK OpbIraeT 0 MHE- IO I'PYAU U 110

+H + |+ +

ICITIHC»

+

<Y peOsT OPSIIOK CTPOTHIA»

Gairp! 1 JKydaxa»

«MeTKO B LIe/Ib»

dToMeHsIT MecTaMH MU

«beckoHEUHOE IBIDKEHHE

Br10eit MTU»

+ |+ |+ [+ ]|+ |+

X onp0a 1 Oer ¢ MIIoM

OPY ¢ OONBIIINM MSIOM

8| B B N 83| | R BRI R 8| 5| 5| | &

<«COKOJI 11 yTKI»

H o+ H A H A HF

HHHHHHHHAH

«BMecTo CKaKaIK»

[ lepenait msta»
«bBBICTPBII MUK
«llepBbIIM-BOAOKAYID»
«CBeuu CTaBUTH»
«Yrazaii, y Koro Msia?»
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=

Urpe1 1 ynpaxHeHUs

[HoxaroroBurenbHas rpymma

1

2

3

4

MBI - Beceltbie pedstal»

(aif1ipl B oropoae»

dlepenan -caguce»

(METKHE CTPENTKI»

Croiil»

Berpeua»

+| |+ +| +| +|+

+| | ] ]+ +

«Xomp0a 1 Oer ¢ aTIeTHYEeCKUMI MIYaMU»

«OPY ¢ amiernaecknmMm MsgaMmn»

«Kaprorika»

«Koro Ha3zBainM, TOT U JIOBUT»

«JloroHu MsT»>

K| Bl B| ©| ool | o] o1| & wof pof —

<«CTOpOXe»

Kpoxomm»

+ +| | ] ] ]+

+ |+ |+ ]+

«Dr1er-mMo0 ¢ MIYaMm»

d IpoBemu Mstu»

M4 KarTany»

 lonOopch-Tiolmar»

<Y KOTO MEHBIIIC MTICID

dIponecu-He yopHm»

<Y Tapb 10 BOPOTaM»

Urpay, urpau Msid He Tepsi»

H o+ H H ]+

H o+ H H ]+

<Y KOTrO MsT9»

«KBa4 ¢ MsT9OM»

<bym0a»

«Cake bypre»

S NGNNYYHSSHGRG

«CaaMCKMH T1aajup»

I OpHBII1 OK3CID>

SN

«OIIMH B Kpyre»

HHHHHHA+

HHHHHH+

«lapwuk B magoHm»
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Mooyns 4 «Jleto kpacHoe»
Tema Nel «Jleraroupmii BosaHIuK»

Cooeporcanue obyuenus
Mnaowiuii dowikonbHbILL 803pacm

Coneprxanvie

roas

Bropas mitazuas rpyra

Cpemmsta rpyrma

1 2 3

«lIpoHecu HE ypoHI»

«[Tonbpoch-morimaii»

«KT0 nasnpie 6pocut BoraH?»

+
+
+

«Pa3, 1Ba, Tpu HYy-Ka MOBTOPK»

«ITonbpock BhIIIIE»

«IlocTans 110 BomaHa»

+| +| +]| +

«JIoBKHE pyuKI»

+

O] O] N| O U1| | W[ DN -

«lIBeTHBIE TOPOKKID»

« IpbIr-ckox»

[N
(e

«[lonamy B 00pyu»

«llocIyIIHBI BOTAHIUK»

«Hona,z[n I10 BOJIaHY»

«lemouxa»

«He man ymacte Bonany»

«He yponn Boman»

+ + + +

«Haumu cBoM Bojman»

«Ycren B3ITh BOJIaH»

«He 3aneHp»

«Hanm cebe mapy»

«Iporm n HE ypoHm»

«Cobepu BOIaHbD»

«CTOPOXK>

«He otmam™»

«Hucras IIoIaaKa»

«Hany nmapy»

SHNENNYONEaNERE

«[Tomagy B MALLIEHE»

«UCBOOOIU PYKH»

BN

«CaJIKi ¢ BOJIaHAMU»

OFY ¢ pakeTkamMu

29




Cooepoicanue 06yuenus

Cmapuuii 00uWKONIbHbIIL 803pACT

Coneprxanvie

Hromn

Crapias rpynmna

[TogroroButensHas rpymma

2

4 1

2

3

«/lemaid, kax 1, ¢ pakeTKaMmu»

«He yporn»

«[ IpoH3H KOMBLIO»

«IlepenBrHb (raxox»

«[TonOei1 Bomam»

+| +|+[+]|+]|

«3aroHu BoaH B 00py€»

«BornaH HaBcTpedy BOJIaHy»

«Ortpaszu Bonan»

+| +| +| +

«[lomam B Kpyr»

«Boran yepes ceTKy»

«O10eli BoJTam»

((HOI/II'paeM C BOJIaHOM>»

«O0Ka»

«JIoBKMIA panprcT»

«KTO0 manblie»

«Tp»

+| +| +| +

«3a IByMsI 3alLIaMI»

«Jloxmcp»

+

«lloabpock, monman, magath
HE J1aBaii»

«llonau - orpazm»

«l 'oHKa BOIaHA PAKETKOM»

+

«He ant ynacrb BOJIaHY»

«Bparapp»

«BBIOMBHOI»

HqHNBENRY 4S5 65HREREB B oo ~No ol swrf-

«BonaH 1 pakeTKa»

+

«Hb€ 3BEHO CKOPEE BBUIOKUT
(urypy u3 BoIaHOB»

N

«POBHBIM KPYT'OM C PaKETKOI»

«Y 09K

«Hartagaromnye u 3aiuTHUKID?

«Y KOro BOJIaH /»

H H H H

«l'lonmau Boman»

«XOJIOTHO - TOPIO»

«3aKHUHb BOJIaH»

YirpaeM B 0OQIMMHTOH

By Y

«BOTaH 9epes CeTKy» (Mipa
BIIBOCM)

POBHBIM KPyl OM>

Hepes CeTKy>

&L%%

THEE3BEHO ORICTPES ITOCTPONT
OAIIHIO M3 BOJIAHOBY

KYOCTH OT BOAIICIO»




40 | «Kto ObIcTpee?

41 | OPY cBona"HoM

42 | OPY c pakerkamu

Tema Ne 2 «BeceJible KaneJbKu»

Cooepotcanue 06yueHus

Mnaowuii dowikonbHblLL 803pacm

Wrpe1 1 ynpaxsaeHns

2 MITa[iiasi Tpyrma

Cpennsist rpynma

N
w

bapcyk u germ»

Mawme yrnbroaemcs»

<beper, napyc, Mope»

Karom»

+

+

Kypouka-psiOyieuxa»

+| +| +| +|+]|~
+| |+ +|+

+| +| +| +[+|~

+| |+ +] ]

3paBCTBYI BOAMYIKA»

<YMEBIBacMCs»»

JIarymxm»

O OO N| O U1 WD

MBUTBHBIE MTY3bIPI»

5

+| |+ +| +

+| +| +]| +| +

+ +| +| +| +

+ +| +| +| +

Cooepotcanue 06yuenus

Cmapuiuti OOWKOJIbHBILL 803DPACT

Wrps! 1 ynpaxkxHeHUs

Mo

Crapiiast rpymma

| lororoBuTeNBbHAS rpyIIITa

2 3

7

1

2 3

7

«Tans "Opvizeanxy” Haumna»

«Ha ynuye ysca»

«Kpoxoounvr»

«[ lonusaem o2opoo»

«Poibaku u puloku»

«Oeougu, ppyKmou»

«Kmo oanvuie?»

+ H H| H H A -
+ H ] H H ]+

+ | | H | ]+

+ + |+ ]+

«Au, eyey™»

«Mope éonnyemcs paz»

«Hou Opwiz2u 6blLLE»

«boodsiHble DOMOOUKL

«l lonaou 6 yenv»

«bez ¢ sodou»

«Menuopamopor»

SRERKBYH 9o~ ool & wl N -

3araiKu

HHHHHHAH

HHHHHHAH

HHHHHH

HHHHHHH+
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Tema Ne3 «IIpbIrajiku, CKAKAIKI»

Cooeporcanue obyuenus
Mnaowiui dowikobHblLL 803pacm

Asrycr

Coneprxanvie Bropas mnagmas (pennsist rpynna

Tpyrma

1

2

3

4

1

2

3

«l{BeTHBIC aBBTOMOOVITI

+

+

«He 3aneHp»

«Kapycenb»

«COHBIIIIKO U JOMKIAK»

«Haiiw TeHTouKy»

«bBbICTpBIE JOMIAIKI»

«Becernpni nmoe3m»

«[IpImisiTa 1 HacemKa»

OO N[O B|W[IN| -

«Ortramaii purypy»

S

«Haiimu cebe mapy»

«KT0 cropee»

«Kpomku 1 cTopox»

«13-3a nieca, u3-3a ropYy/a»

«BrImomHy 3a1aame»

«[Ipoiimn ve ynagm»

«HazneHp KOCHYKy Ha BEPEBKY»

«/lomphIrHK 10 CBOEH KOCUUKI»

«Kyuxm»

«Marasouxa»

H | |+ ]+

+H o+ | |+

«badouKm»

«He HacTynm»

«YKpacum o0pyumn»

«I[OHprI‘HI/I J0 JICHTOYKH»

+H o+ +H +

«JIomamxm»

«Ckakanka - JOI'OHsJIKa»

B[R IR[(BIN|RB|6|6|5|6|6|R|&|K|IE

«IIepenpbIrau yepe3 pydeeK»

N

«Tonuens»

«Ipoiimy o TOpoKKe»

Penakcarst «COHBIIIKO»

HHHHH+

HHHHHH

«[Ipoiimm - HE 3a7€HBY

« Iepenppiram»

+

«[Ipoberu - HE 3a1EHB»

+

«He nactyrmm»

« o nopoxke»

«JIOBKHE HOXKKID»

BRIRIBQRS8|S|B

OPY ¢ pa3HOIBETHBIMH
KOCHYKAMHU

X

OPY ¢ pa3HOIBETHBIMH
JICHTOUKAMH

8

OPY c 6orb1110i BepeBKOH

32




Cooepoicanue 06yueHus
Cmapuiuti OOWKOIbHbILL 803pAC

Coneprxanrie

Asrycr

Crapimas rpynmna

TloaroroBurensHast

K IIKQJIE TPYIITa

1 2 3

1

2

3

4

«JIoBHITIKa Ha OITHOM HOTE»

«KT0 nepBbIii BO3bMET CKaKaIIKy»

«Ybe 3BeHO ObIcTpee codepeTcs»

«OXOTHUKH U 00€3bIHBD

«Y mouka»

O O | WIN|F-

«["11e MbI OBUTH, MBI HE CKKEM, a UTO

JIenay, oKaxeM!»

+ +| +[+

«BBICTpBIC JOMIATKI

«BepeBouka»

+

«Pp10aKu 1 pHIOKK»

«Kapycerb»

«CaMbI THOKHIT»

+

«CryTaHHBIE KOHI»

«ace»

«Harim cBoro mapy»

«CocTaBb OYKBY U3 all(haBUTa»

«BrImomHm 3amanme»

« IppIr-cxox»

«[ Ipprrankxm-craxamxm»

«Bo3pmu 1 iepenan»

+ o+ + +

« layuaxm»

«He 3aneHp ckakanky»

Pemnaxcarmst «ComHBIIKO»

H o HHH

«lo nopoxke»

«J]oBKUE HOXKKID>

«HazeHb KOCHUKY Ha BEPEBKY>»

«l Ipoberu - He 3a1EHE»

«BBbUIOKH (PUTYPY>

HHHHH

HHHHAH

«JIomanKm»

Y NHHNENNY YN GRS R B G o o~

«[TepeTipbIrHN Yepe3 pydein

«OMCUKa»

«Kapycenb»

« JIOBKUE HOXKKID»

« KTO OBICTpEC 3aBDKET CKAKAIKY»

«DBMECTO CKaAKAJIKN>

«1eperpasa»

+

-+

3aABOKI-PasBOKID>

«KTO OBICTPECE»

«RTO OBICTPEC BBIITOJIHUT 33/ IAHUAC />>

Uryc KOPOTKOU CKAKAJIKOU

OPY ¢ pa3HONBCTHEIMIT KOCHUKAMI

.‘E:E'&&&Eﬁ'blfﬁ&&&&

OPY T GONFIoi BEpeBROIMA




22. Omnucanue 00pa3oBaTeIbHOM AeATEIHLHOCTH 10 MPOrpaMme

OuU3KyYIBTYpPHO-0310POBUTEIILHAS JeATEIbHOCTb B COOTBETCTBUM
coZiepXKaHUEM TIPOrPaMMBbl PEATTU3YETCSI B PEKUME JIHS B pa3IMYHbIX (popMax:

1. Tpetbe GU3KYIBTYPHOE 3aHIATHE, KOTOPOE MTPOBOJUTCS] HA OTKPBITOM
BO3/IyXE;

2. ®uU3KyIbTYpHO-03/I0POBHUTEIbHAS paboTa B TeUeHHE THS (YTPECHHSSA
pa3MuHKa, (PU3KYITETMUHYTKH, TMHAMAYCCKUC Yachl (4achl TIOIBIIKHBIX
UI'p HA TIPOTyJIKax);

3. AKTUBHBIH OTIBIX (CTIOPTUBHBIC MPA3THUKH, PA3BICUYCHUS, TOCYTH,
y4acTHE POIIUTENICH B MPA3THUKAX, Pa3BIICUYCHHUSIX)

4. CamocTosITelIbHas IBUTaTeIbHAs JEATEbHOCTD B TEUCHUE JTHSI.

Cnenys npunnunam, 3anoxeHHsiM B GI'OC, 3aHATUSA OIPOBOIATCS B
urpoBoii popme. Ilo conepxkannio U METOIMKE MTPOBEICHUS UTPOBBIE 3aHATHS
OTIMYAIOTCS OT TPAJULUOHHBIX TEM, YTO JUIsl pelIeHUsl 00pa30BaTENIbHbIX,
03/10POBUTENBHBIX, Pa3BUBAIOIINX U BOCIIUTATEIbHBIX 3a7a4 MOAOUPAIOTCS
COOTBETCTBYIOIIHE TIOABWKHBIE UTPBL. Urpa siBisieTcs 1 (opMoii OpraHu3aimu, u
METOJIOM MPOBEACHHUS (PU3KYIILTYPHOTO 3aHSATHS.

Ou3KyIBTYPHBIC 3aHITHS HA OTKPHITOM BO3JIyX€ CTPOATCS HA UTPAX C
pPa3HOOOPA3HBIMU BUaMU JBUTATEIBHON IeATEIBHOCTH. UeM OombIlie BUOB U
CHIOoCcOOOB JEHCTBUI C MAYOM, TOPOIKAMH, OUTaMH, BEPEBOUKAMH, PaKETKaMH,
BOJIAHYMKAMH, C IPUPOJAHBIM MaTEPUATIOM U UX COYETAHUI, TEM OCO3HAHHEE U
ObICTpee ero IeATeIbHOCTh, TEM aKTHBHEE €r0 B3aUMO/ICHCTBHE CO CBEPCTHUKAMY,
YCIEIIHEE OPUEHTUPOBKA B OKPYKAIOIIEH 0OCTaHOBKE.

B coneprkanuie urpoBbIx GU3KyIbTYPHBIX 3aHSATUIN BKJIFOUEHBI IOJBHKHBIE
WIpbl  OOIIEPA3BUBAIOLLIETO XapakTepa,  HampaBleHHble  HA  (popMHMpOBaHUE
OCHOBHBIX JIBUXCHHI (X0AbOBI, Oera, MPhDKKOB, METAHUS, JIa3aHbs), yUTCHA
HEO0OXOIMMOCTh PETYIUPOBaHUS (U3NIECKON HATPY3KH, pACTIPEICIICHNUS €€ Ha
pa3IUYHbIE TPYMIIHI MBI, HATIPABICHHOCTh UTP HA KOMIUJICKCHOE Pa3BUTHE
JIBUTATEIbHBIX CTIOCOOHOCTEH (MBIIIEYHOM ~ CIUIBL,  JIOBKOCTH,  OBICTPOTHI,

BBIHOC/TMBOCTH, KOOPIUHAIIUH JIBKCHUIA).



Cxema noCTpOeHHUS UTPOBBIX (PU3KYIbTYPHBIX 3aHITHH TPAIUIIMOHHA.
3aHATUE COCTOUT U3 TPEX YACTEW: BBOJHOM, OCHOBHOM U 3aKITFOYUTEIBHOI.

Bo BBOHOM 4acTH 3aHATHUS UCIIOIB3YIOTCS CIIELIMAIBHBIC IPUEMBI Ha
pa3BUTHE UHTEPECA U MIO3HABATEILHOW MOTUBALIUU : IETAM IIPEIIaraeTcs
OTIIPABUTHCA B ITYTELLECTBUE 110 TOPOAY WU B TOCTH B JIEPEBHIO, BCTPETUTHCS C
MsT9aMU-BeceIbuakaMy, KOTOpPhIE MOyYaT pedsT UrpaTh B BECENbIC UTPhI, Y3HATH B
KaKue UIpbl UTPAIOT JIETU B APYTMX CTPAHAX U MOUIPaTh B HUX.

Co3ganne UrpoBoil MOTHBAITUM CITOCOOCTBYET YBIIEYEHHOMY BBIITOJTHEHUIO
AeTbMU (GU3NIECKUX YIIPpKHEHHUH. MOTHBAIMS PUAAET CMBICIT IBUTATEIHHON
JIEATEITBHOCTH. Hurepec JIeTei BbI3bIBACT BOOOpakaemast CHUTYyalus,
npejcTaBieHHas B 00pa3HOH, spkoi popme, CBsI3aHHAsI C HEOOBIYHBIMHU
ycnoBusiMu. Tak mstd - KotoOok mpuriamiaet 1eTei B ropo1 MsS4ei, TAe KUBYT
caMble pa3Hble MY OoJbIlINe, MaJIeHbKUE, PyTOOIBHBIE, 0ACKETOOIBHEIE,
BOJICHOOJTHHBIE. Jlemm  mo-HOBOMy — BOCHPHHHMMAFOT VWHBEHTapb i1 WID,
OBJIA/ICBAIOT BO3MOKHBIMHU BapUaHTaMU JEUCTBMA € HMM,  IIBITANOTCA
BOCIPOM3BECTH HAOTIOAAEMbIl MU CIIOCOO MCTIONB30BaHMS MPEMETOB.

Urpel mepBoit yacTu 3aHATHS 00ECTIEYNBAIOT aKTUBU3AIIMIO BHUMAHUS,
MaMSTH, MBILICHUS, PA3MUHKY MBI, TIOBBILIAFOT (YHKIHOHATBHBIE
BO3MOYKHOCTY OPraHHU3Ma.

OcHOBHas 4acTh 3aHATUI 1O MpOrpaMMe BapuaTuBHA. ECTh 3aHATHS, T
TUIAHUPYIOTCS O0ILIEPA3BUBAIOIINE YIIPAXKHEHUS C UCTIOJIb30BAHUEM UHBEHTAPSI
(pakeTKH, BEpEBOYKH, IIPUPOIHBIA MaTepHall, pa3InyHbIe BUIbI Msuei). EcTh
3aHATHS, TJ€ KOMILIEKC 00IIepa3BUBAIOIINX YIPAXKHEHUH TPOBOJUTCS HAa OCHOBE
TIOIBWKHBIX WP B UTPOBOM WJIM UIMUTAITMOHHOM (hopMe, 10 KapToukaM- 3a1aHusaM. Ha
KapTOYKax U CXeMax I10CJIeI0BATEIBHO IIPEACTABIEHB! UTPOBBIE IEUCTBHSI, KOTOPBIE
JIOJKHBI BBITIOJIHATH JeTh. OCHOBHAS YacTh 3aHATHS BKIIIOUAET CEPUIO UTD,
HaMpaBJICHHBIX TAK)KE HA OBJIA/ICHUE OCHOBHBIMU JBMKCHUSIMU U Pa3BUTHE
JIBUTATENBHBIX CIOCOOHOCTEH, a TaKkKe CaMOCTOSITEIBHYIO JBUTATEILHYIO

JCATCIIBHOCTD.
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B 3akmounTebHOM YacTH 3aHATHS IIaHUPYIOTCA IICUXOKOPPCKIIMOHHBIC 1

MaJIONOABM)KHBIE UTPHI U MTPEJIaraloTcs JETSAM U UX POJUTENSIM IOMAIITHHIE
3amanus. [lomaiHue 3a1aHuss MOJKHO pacCMaTPUBATh KaK OHY U3 COBPEMEHHBIX (hOpM
paboTHI ¢ poauTeNsiMu. PoauTensm naroTcs peKOMEHIAalu 110 METOINKE
BBINIOJIHEHUSI 3a1aHusl. CIenaTh 3To MOXKHO uepe3 HH(OPMAIMIO B POJIUTENIHCKOM
YrOJIKE, B MHIMBUYalbHBIX Oecenax. Jlomamrnue 3aanus JaroTcsl B HTPOBOH,
3aHUMATETBEHOU (hopMe, HE SIBIISIOTCS 00S3aTeTIbHBIMHL.

YTpeHHss pa3MUHKa TPOBOJUTCS Ha OTKPHITOM BO3ayxe. OJIMH U TOT XKe
KOMITJIEKC YTpeHHeN pa3MuHKU TipoBoauTcs 1 pa3 B mecsi B reuenue 10 queid, B
COOTBETCTBUU C IEPCIIEKTUBHBIM ITaHUPOBaHHEM. KOMIIEKC BKIIIOYAET UTPHI, C
pa3Hoo0pa3HbIMU BUAAMH JIBUTATEIBHON JIEATEILHOCTH, 00IIEpa3BUBAIOIIIE
YIPaXHEHUS C MSYaMH, TOPOJKAMHU, OUTaMH, BEPEBOYKAMH, PAKETKAMH,
BOJIAaHYMKAMH, C TIPUPOTHBIM MaTepuasioM. [IpoIomKUTeTbHOCTD yTPEHHEH
TMMHACTHKU 8-12 MUHYT.

Ou3KyIPTMUHYTKH IPOBOJISTCA B Nay3aX Ha 3aHATHSIX 10 PA3BUTHIO PEUH,
pricOBaHMIO, ((OPMHUPOBAHHUIO AIIEMEHTAPHBIX MAaTEeMAaTHUECKUX TpecTaBiIeHui. x
eJTb - OJ/Iep)KaHle YMCTBEHHOM paboTOCIIOCOOHOCTH JIeTel Ha JOCTaTOUYHO BHICOKOM
ypoBHe. [IpogomkuTenbHOCTh (PU3KYIBTMHHYTOK 2-3 MHH. VIX IPOBOJISIT B MOMEHT,
KOTJIa y JIeTe CHIKAeTCsl BHUMAaHUE U HACTyNaeT yToMIIeHUE. [leTr BBIOTHSIOT
¢du3nyUecKre ynpaKHeHus, CTOs Y CTOJIOB WM BBIXO/ISl HA CBOOOTHOE
MecTo. OHU3KYIBTMUHYTKA IPOBOIUTCS B PA3IMUHBIX (popmax:

oOmiepaspuBaronie  ynpaxdenus  (OPY) ¢ mmmikamu, Kamerikamu,

JICHTOYKaMH, BEPEBOUKAM,

TIOJIBY>KHBIE HAPOIHbIE UIPBI,

JMAKTHYECKUE UTPBI C Pa3IMYHBIMU JBHKEHUSAMH,

UTPOBBIC YIIPAKHEHWS.

BonbIioe 3HaueHme npu peann3aiui IporpaMMbl MPUIACTCS OpraHU3aIy
KyJbTYPHBIX MPAKTHK B PSKUMHBIX MOMEHTAX, C IIENbIO MPOSIBICHUSI I€TbMHU
CaMOCTOSITEJIbHOCTH U JIBUTATEIHHOTO TBOPUECTBA B UTPOBBIX U ABUTATEIBHBIX BUIAX

JCATCIIbHOCTH.
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Upes3BbIyaitHO BaKHBIM TAlOM Pa3BUTHS JETCKOTO JIBUTATETLHOTO
TBOPYECTBA SIBJISICTCSI yMEHUE CAMOCTOSITEILHO OPTaHU30BBIBATh MOBHUKHBIE
WIPBL Ipu OpraHu3aLu T1€J1IArOroM CaMOCTOSITEIILHON JIBUTATEJILHOMN
JESITeIbHOCTH, BO3HUKAIOIICH 10 MHUIIMATUBE JAETEH, OOJBIIOE 3HAUCHUE NMEET
CO3JIAHME  HEOOXOMMBIX YCIIOBHI, CIIOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTUIO  WIPBL
ParonabHbI osioop CIMIOPTUBHO-UTPOBOIO 000pyI0BaHHs (pakeTkH,
BEPEBOYKH, TIPUPOTHBIA MaTepHall, pa3IMuHbIC BUIBI MSIYCH, 00pyUYH, KAPTOUKH, Ha
KOTOPBIX CXeMaTHYSCKH H300payKeHBI 00IIIepa3BUBAIOIINE YIIPAKHEHHS, OCHOBHBIC
BUIBI ABWKEHUH, PparMeHTsl dcTadeT U APYTHUX MOABHKHBIX UTP)

IIOMOXKET  JEDIM  UCIIOJIb30BaTh HAKOIUICHHBIN JIBUTATEIbHBIN OIBIT B
CaMOCTOSITETTbHOU JEATEIIbHOCTH Ha 3aHITHH, HAa MPOTYyJIKaX. OTOT BUJ
JEATEIbHOCTH SIBJISICTCSI BAXKHBIM HCTOYHUKOM aKTUBHOCTH U CAMOPA3BUTHUS
peOEHKa.

HavanbHbIM 3TanioM GopMUpOBaHUS TBOPUECKOM NEATEIBHOCTH Y IeTeH
SIBJISIFOTCSI CIIOPTUBHBIE TIPA3THUKH, PA3BIICUCHHUSI.

YyacTue B mpa3aHUKaX ¥ MOATOTOBKA K HUM IMPUHOCAT OOJIBIIOE
AMOITMOHATIBHOE M A3CTETHUYCCKOE Y/IOBJICTBOPCHHE, OOBEIMHSIOT JICTCH, TIeIaroroB 1
poauTeNel OOIMMH PaIOCTHBIMU TTEPEKUBAHUSIMHI, HAJIONTO OCTAIOTCS B
MaMsITH Kak sipkoe coObiTne. CoBMeCTHAs IeITeIbHOCTD JeTeH, IeIaroros.,
POIHTEICH, UTPBHI, KpacoIHOE O(OPMIICHHE MECTa TIPOBEACHUS TTPa3THUKA U
OTIETLHBIX BHJIOB COPEBHOBAHUH, OPUTHHAIILHBIC KOCTIOMBI, KPACHBBIC 1IBETHBIC
HMOJIEMBI, 3ByYaHHE MY3bIKH, TOP)KECTBEHHOE OTKPBITUE U 3aKPBHITHE TPA3THUKA
BJIMSIFOT Ha pa3BUTHE y JIETEH YyBCTBA KPACOTHI, XOPOIIIETo BKyca, BooOpaxkeHus. Bee
3TO CTUMYJIMPYET pa3BUTHE WX TBOpUecTBa. [lenaroru nmpuBiekaroT AeTel u
poauTeneil K NpuIyMbIBAHUIO HOBBIX MOJBHKHBIX UT'P MO KapTHUHAM, 110
MaTrepuaiaM 3HAKOMBIX XYyI0KECTBCHHBIX MTPOU3BEACHUH, K N3TOTOBJICHUIO
Pa3IUYHBIX TIOICIIOK JIJIs YKpAIISHHS CIIOPTUBHOM IIOIIAAKH, ITOI00pY 1
Pa3MEIICHUIO  (DFBKYJIETYPHOTO 0o0OpyZIOBaHWSI W WHBGHTAps,  IOJATOTOBKE
KOCTIOMOB, aTprOyTOB Tmpa3aHuKa. COTPYyTHUYECTBO M COTBOPUYECTBO ACTEH,

MIEIATOTOB M POAMTENEH pa3BUBAET BOOOPAXKEHUE IETEH, MOOYXKAACT UX K
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CBO6OI[HLIM N CCTCCTBCHHBIM ABUKCHHAM, 3HAYUTCIbHO COBCPIICHCTBYCT,

AKTUBHU3UPYET TBOPUYECKYIO JICATEILHOCTh JETEH, MOHUMAs €€ Ha 00JIee BHICOKHIA

COLMAIbHBIN YPOBEHD.
Taxum oOpazom, CHUCTEMATUYECKOE UCIIOIb30BaHNE MTOABUKHBIX UTP B
peXHUMeE JIHS B pa3iudHbIX (popmax: Ha TpeTbeM (PU3KYIbTYPHOM 3aHSTHH,

KOTOPOE MPOBOAXTCS HA OTKPBITOM BO3/1yXE, YTPEHHEN pa3MUHKE, TMHAMAYECKHUX Yacax
(4acax MOJIBWXKHBIX UTP HA MPOTYJIKAX), B CAMOCTOSITSIIBHOMN JIBUTATCIIBHON
JESATEIIbHOCTH, VHIMBUTy AJTbHBIX 3aHATYSIX, CIIOPTUBHBIX NPA3HHKAX,
Pa3BIICYCHUSIX TOMOXKET JIMKBUUPOBATH AS(DUIIUT ABIKEHUM, COaTaHCUPOBATh
MPOLIECCHI pOCTa U (PU3UOTOTUUECKOTO CO3pEeBaHuUs, CHOPMHUPOBATH y JIETEH
MPUBBIUKH 3/I0POBOr0 00pa3a KU3HU; MPUOOILIUT UX K YHUBEPCATHHBIM IIEHHOCTSIM
YeJI0BEYECKOMN KU3HU 100pOTE, KOJUIEKTUBU3MY; CO3/1aCT YCIOBUS JIJISl UX

TBOPYECKOTO CAMOBBIPAKEHHS B IBUTATEIILHOW AEATETBHOCTH, COLIMATM3ALINN.



Peamizarust copepkanus MporpaMMbl B peXKUME JTHS

@DopMbI pabOTHI Bunp! 3apsTuii KonidecTBo 1 JUTMTETBHOCTD 3aHATHIA (B MUH.) B
3aBHCUMOCTH OT BO3pACTA JIETEN
3-4 roma 4-5 et 5-6 et 6-7 et
OU3KYIBTYpHBIE Ha OTKPBITOM lpa3B 1pa3B lpa3B lpa3s
3aHATHS BO3JIyX€, CIO)KETHO- HEJIETEO HEZIETFO HEZIETFO HEJIETEO
WTPOBBIC 15-20 20-25 25-30 30-35
VY1pennsst Ha OTKPBITOM 2 Heylenm 2 Herlen 2 HeZlenH 2 Heylenu
pa3sMUHKa BO3/IyXE 56 68 810 10-12
B TEIUIBINA NIEPHOL EsxerHeBHO ExxenHeBHO ExenneBHO EsxeHeBHO
rona
JmHamigeckrie Yac noaBMKHBIX ExxenmneBHO ExxemeBHO ExxemeBHo ExxemneBHO
Yachl UTp Ha MPOTYJIKEe 15-20 20-25 25-30 30-40
B dopme urp u 2-3 paza B 2-3 paza B 4-5pa3 B
YIPLKHEHUI HEJIETIO HEJIETFO HEJIETIO
(UBKYIETYpHBIE
Tay3bl
OU3KYIBTYpHBIC CIOKETHO-UTPOBBIE lpass lpazs lpazs lpass
JI0CYT!l HEJIEO HEJIETO HEZIETO HEJEIOo
20 20 25-30 40
CamocrosrtensHasa Ha Tpore E>xemHeBHO E>xemneBHO ExenneBno E>xemHeBHO
JIBATaTeNbHAST 3710pOBBS, B
TeSTEIBHOCTD oOorareHHON
HPEIMETHO-
Pa3BHUBAXOILICH
cpere, B
CUTYAISIX:
cB00OIBI BEIOOpA
JIESITENIBHOCTH;
«TIOMOTH
TOBAPHIILY» U JIp.
[To3naBatensHoe Henmocpenctsenno- 1 pap B mecsin 1 pa3 B mecsn 1 pa3 B pecsn 1 pa3 B mgcsiig
pazButve o0OpazoBaresbHast [Ipezentaunu Jlpesenraunu Ilgesentanuu [lpesenraunn
JIESITENBHOCTD MPOrPAMMBI MPOIPaMMBI NPOIrPaMMBI TPOrpamMMBbI
15-20 20-25 25-30 30-35
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3. OpranM3anMOHHbIN pasae

31 HudopManuoHHO-MeTOIHYECKOE CONPOBOKIEHNE MPOIPAMMBI

HMcnonp3oBaHue KOMIIBIOTCpPA KaK CPpCACTBA BOCIIMTAHUSA U PA3BUTUA

TIO3HABATEIIHHBIX crocoOHOcTe ~ peOeHka,  (OPMHUPOBAaHMSI €0  JIMYHOCTH,
oOoraiieHusi UHTEJUIEKTYaIbHOM chephl TOMKOJIbHUKA MO3BOJISIET PACIIUPUTH
BO3MOYKHOCTH TI€/Iarora, co3/iaeT 0a3y A MpruoOIeHus JeTeH cTapIiero
JOIIKOJIBFHOTO BO3pacTa K IEHHOCTSM 3/I0POBbS M GU3MYECKOUN KYIbTYPHI,
PETHOHATIBHBIM TPAUIHSAM (PU3UIECKOTO BOCTIUTAHUS.

B  ®enepansHoM rOCYZIAPCTBEHHOM 00pa3zoBaTeIIEHOM CTaHzapTe
nomkoiabHOro oopazosanus (ot 17.10.2013 Ne 1155) oHO# M3 OCHOBHBIX 33124
JIOUIKOJIBHOTO ~ 0OpasoBaHusl  sBIsieTcs  «(OpMUpOBaHKE o0lell  KyJbTypbl
JIMYHOCTH JIETEH, B TOM YHCIIE [IEHHOCTEH 310pOBOro 00pasa KU3HU, Pa3BUTHS UX
COL[MAJIbHBIX, HPABCTBEHHBIX, 3CTETUUECKUX, HHTEIEKTYaJIbHbIX, (PU3NUECKUX
Ka4yeCTB, MHUIIMATUBHOCTH, CAMOCTOATEILHOCTH U OTBETCTBEHHOCTH PEOEHKa,
(hopMHpOBaHHUE MPEATIOCHUIOK Y4eOHOM AesTeNbHOCTI [ ].

HNudopmanimoHHoe COMPOBOXKIIEHHE POTPaMMbI COACPIKUT MPE3CHTAIIHH,
CO3JIaHHBIE K KaKIOMY MOJIYJIIO IPOTPaMMbl M HAIIpaBJICHHBIE HA PEIICHUE 3a7a4
MO3HABATENILHOI0, COLMATBHOTO, HDABCTBEHHOI'O PA3BUTHS IOIIKOJIBHUKOB.

B mapumansHOM nporpamme «BpIXOay UrpaTh BO ABOP>» ITIOMUMO LIEJIEN U
amad  (pusKyeckoro BOCIIUTAHHS, CTaBjITCs  TaK K¢ QM PasBUTHSL
MO3HABATEILHOIO UHTEPECA U COOTBETCTBEHHO MTO3HABATENBHON JAESTEIbHOCTH JIETEH
JOLIKOJILHOTO BO3pacTa, Takue Kak: GOpMUPOBAHUE YCTOUYHUBOIO
MI03HABaTEJIbHOTO MHTEpECa K MOJABUKHBIM HApOJAHBIM UTPaM, UTPaM C
3JIEMEHTaMH CIOpPTa, CIIOPTUBHBIM YIPAKHEHUSIM, CIIOPTUBHBIM UTPaM, HCTOPUM X
MPOUCXOXKICHHS U TaK Jajiee.

[Tox mHGOPMAITMOHHOH ITOIEP’KKON MBI TIOHMMAaEeM CUCTEMHBIHN IPOIIecC
COBMECTHOTO UCTIOJTb30BaHNs YYaCTHUKAMH 00pa3oBaTeNbHOTO Tporecca
MH()OPMAIIOHHOTO, COJIEPKATENTLHOTO, TEXHOIOTMUECKOrO KOMIIOHEHTOB €AUHOTO

UH(OPMAITMOHHOTO 00Pa30BaTEIHLHOTO MPOCTPAHCTBA ISl ONIPEACIICHUS U
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(hOpMHUPOBAHNS JINYHOCTHBIX MHTEPECOB PeOCHKA, TIeTICH, BOSMOXKHOCTEH 1 ITyTen
€ro pa3BUTHS B Mporiecce 00y4YeHusl, BOCIIUTAHMSI, OOIIICHHSI.

WudopmanmonHas moiepkka IporpaMMBbI ITPeTyCMaTpUBAET HECKOIBKO
HaIpaBJICHU: HHPOpMAITMOHHOE 0OecIieueHre AT Peali3aIiy IMPOTPaMMBI
BOCIIUTATEISIMH, CTICIHATT3UPOBAHHBIC KOHCYJIBTAIIMK [yl POAWTENied |
niearoroB. Hamu pa3pabotan KOMIUIEKC TIPE3CHTALINM sl O3HAKOMIICHHS JICTEH ¢
pa3IMYHBIMU BUJIAMH CIIOPTA, CIIOPTUBHBIX UTP, UX UCTOPHH; 3aKPEIUICHHUS y HUX
MOJTyYeHHBIX 3HaHUU. [Ipe3eHTanuu coaepkar 3aJaHus U YIpaKHEHUS TS
pa3BUTHSI TTO3HABATEIILHOTO HHTEpECA JCTCH, CUTyaIllHOHHBIC 33129 CPAaBHCHHS,
aHanuza, cuartesa. MupopMannoHHoe cConpoBOXKACHUE pa3padoTaHO ¢ y4eTOM

BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEN U MHTEPECOB JICTEH.

32. MarepuajbHO-TEXHUYECKOE COMPOBOKIEHNE MPOIPAMMbI

Jlia peanu3anyu MporpaMMbl Ha TEPPUTOPHH JIOIIKOJILHOM OpraHu3aiuu
HEOOXOIMMO co3/1aTh TIPEIMETHO-UTPOBYIO 30Hy (WM  (QU3KYIBTYpHO-
03JIOPOBHTEIIbHYIO), B COCTaB KOTOPOM BXOIUT CIIOPTHBHAS IUIOMIAKA, a IIPH €
OTCYTCTBHH - KPYITHOE OPTaHU3YIOIICE UTPOBOE TIOJE.

JlonomauTensHo MOIyT  ObITb ~ OpPTaHW30BaHBI MEJIKHE UTPOBHIC 30HBI -
rOpOOIITHAS TUTOIA KA, TUTOMIAIKa TSl UTPHI B HACTOJIBHBIA TCHHHC, JJIS
TIO/IBFKHBIX UTD.

Bece  KOMIIOHEHTBI OOC  (pUBKYIBTYPHO-0310POBUTENHHOM cperbl)
COOTHOCSITCS MEXKTy COOOM IO COJEPIKAHUIO, IPOCTPAHCTBEHHOMY PEIICHUIO.
Crioco0OM Takoro PerieHus] MOKET ObITh «JTOPOKKA JABMKECHHU». OHA BKITIOYALT:
OOBEKTHI I JIa3aHwsl,  [OUIe3aHMs (Iyrv,  TOHHENHM,  BEpTUKAIbHBIC 51
TOPU30HTAJIBHBIC CIIUPAIH, PYKOXO/, JIUAHBI); MPEMITCTBHS IS IPHLKKOB B AJIMHY,
BBICOTY (PY4YEHKH pa3HOM IIUPHHBI, TIEHEYKH, €OOJI0TO»); OOBEKTHI IS PA3BUTHS
KOOPJIUHALIMH JBIOKEHUS («0a00uKa», «IMCT», OyM, TOpOKKa-3MeiiKa, 110/ IBECHbBIC

IIapbl); aTPUOYTHI JJIsl PA3BUTHSI MEJIKON CEHCOPUKH («BecEbie
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cuéThI»); 00BEKTHI IJIsl Oera, B TOM YHCIIe YeTHOYHOrO («3Melika», beroBast

JIOPO’KKa); 000PYIOBAHUE [T METAHHS - IOBECHBIC O0OPYUH, CTCH/IbI, MUIIICHH).

Pexomennyercs cneyroliiee UrpoBoe 000pyI0BaHHE.

Tabmimra 3.1
MarepuaibHO-TEXHHYECKOE O0ecniedeHrue MPOrpaMMbl
KoMroHeHTsI MaTepruabHO-TEXHUYECKOHN 0a3bl
MOILyJIB Hamiune OGOpy,[[OBaHHB]X CHOpTPIBHI:Hﬁ VHBEHTaph
TIOMEIICHNI 1 TEPPUTOPHIA
«OceHb CriopTUBHBIH 321" ['oponomsbie GpuUrypbl, OUTHI, KTy,
30JI0TAST» CriopTvBHASI TITOIIAIKA 00pyuH, MacKu 15 IO/IBMKHBIX UTD,
T"opoporiHas moraKa IOCKA YKENAHUS», «MELIOUKA
«JlopoxKka TBIKEHUSD VH/IMBUTyaJTbHBIX 33]JaHUI», KaHaT,
(«Mumern», «ConHevHast UTPOBOM TOHHEND «TPyOa».
TIOJISTHKA», «3Melika», «Pydeek», Menkmnii pa31aTo4HbIi MaTePHAT:
«babouka», «boy10T0», «JlyOOBBINM MIHUIIIKH, )KETyH, KallTaHbI,
mct», «Conare u JIyHa», BCPEBOUKH, Pa3HOIBETHIC KAMEIIIKH,
«1sma», «JIepeBo ¢ ayriom») 12 HeGobIIMX ManoveK, pa3HOIBETHHIC
JICHTBL.
Hrposble aTpudyThHI: KOJICUKO,
MY3bIKATBHBIN HHCTPYMEHT POKOK,
JarTy (2 1T.), MeIIOYKH, Oapbephl.
«BuMHIE JIppraa JIbDKH, caHKH, BOJIEHOOIBHAS CETKA,
3a0aBbD> ['opka MaJIeHbKHE MsTIH, 00pyUH, dcTaderHas
JlensHast mopoxka MAIT0YKA, KOP3WHA, THMHACTUYECKHE
CrnopTHBHAsI TUIOMIA/IKA TAJIKH, «<I0CKA JKETaHUS», «MEIIOYKN
[porynovHble MoK VHIMBUTyaJIbHBIX 3a/IaHUID
Joporkka prkenusn («CHexHas Menkuii pa3IaToYHbIi MATEPHAL:
KpenocTs», «CHEroOBUKH, OpHeHTHPBI ((DITDKKH, KeTH),
«Murean», «CHEXHBII BEPEBOYKU
JaOUPHHT», <Y JINTKa», IEPEBbs C Hrposbie aTpudyThI: 60MIBIIIOE BEAPO,
MUILEHSAMH, 3UMHUE OJTMMITUICKHE MajIeHbKHE BeJpa, 3aMOPOKEHHbIE
CHMBOJIB], CHE)KHBIE (PUTYPBI 1 [IBETHBIE (PUTYPKU PA3HOrO paMepa 1
TIOCTPONKH) IBETA, KOJIOKOIBYHK
«lIpnmy, Becna CriopTyBHBII 3aT™* Mstau pa3HOro pasMepa, Kerny,
Kpacha» CropTHBHASI TUTOMIA/TKA 00pyuH, BoNeHOOIbHAS CETKA,
[porynounsie TomnaIKu KOpP3WHBI, 0acKeTOOTbHAST KOP3WHA,
«Jlopoxka IBYKEHUS» «I0CKa JKEJTAHUS», «MEITOYKU
(«ComHeyHast MoysTHKa, WH/IMBHU/TyaJIbHBIX 3aJAHUID,
«3meiika», «[ opka», «Jlec», TEHHUCHBIC PAKETKU U MsTIH
«Pydeex», «J/{yOOBBIi1 JIHCT», Hrposbie aTpuOyTHI: MACKU U
«MutieHn», «Bycpi», «Bopora») LIAMOYKH YIS TOJBHKHBIX UIP
Lentp pa3zBuTHsi OCHOBHBIX
nBinkennii («BoredHoe 1epeBo»)
«Jlero CrOpTUBHBIN 32T Pakerxu, BonaHsbl, ceTka IjIs
KpacHoe» CriopTyBHAI TIOIIA/IKA 0aMUHTOHA, (PITAYKKH, MSTUH,
[Iporynounsie momaIKu TMMHACTUYECKHE MAITKH, CKAKaJIKH,
«JlopoKKa TBUKEHUS» BEPEBOYKH, 00pYHH, KEIJH, «I0CKa

(«ConHeunas mossiHa», «3Meiika», kel

[TaHK >, KMCIIIOYKHU
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«babouka», «Pydeex», «[lomsHa VH/IMBUTYaJIbHBIX 33/ITAHUID

3HaHUI», «bonoTo», «JyOoBbIit Menkuii pa3iaToYHbIi MATEPHA:
JmcT», «JIabupHHT», CKa30uHbIe KaMeIIKU Pa3HOro pa3Mepa, JIEHTOUKU
repou - Pakerka, Boan) Pa3HOLIBETHBIE ATIIACHBIE

HrpoBbie aTpudyThI: OpbI3raiky,
JIeHKH, 30HTHI, BeIpa, 0acceiH ¢ BOJIOH,
UIPYIIKH I UTP B Bojie (YTOUKH,
PBIOKH, KOPAOJIMKH, IIIAPHKH ), T3 C
BOJIOM, CUTEUKH, MUCKH
[UIACTMACCOBLIE, CTAKAHBI
IUTACTUKOBBIE, MBUTHHBIC TY3BIPH,
MACKH, BOJISIHBIC MSIMUKH U3 TIOPOJIOHA,
BOJIIHBIE MACTOJIETH, TUIACTUKOBLIE
OYTBUIKH, BO3AYILHBIE IAPHKA
(Ha/yThIC), MBUILHHUIIBI, TA0JIO IS
CUeTa O4KOB

*3aHATHS B CIIOPTUBHOM 3aJIC TPOBOIATCA ITPU He6J'Ia.1"OHpI/ISI’I‘HBIX MOroaHbIX YCIIOBHAX

IIprmedanue: i pa3BUTHSL CAMOCTOSITEIIBHOW JBUTATEIIBHOU JEATEIILHOCTH

BO3MO>KHO MCITOJIB30BAaHUC ACTCKHUX BCIIOCUIICI0OB 1 CAMOKATOB.

33. MoHuTopuHr (PU3KYJIbTYPHO-03/I0POBUTEIHLHOM eSITeTLHOCTH

HeHaFOFI/I‘-IeCKI/IM pa60THI/IKaM Ha IIPAKTUKC JOCTATOYHO CJIOKHO IIPOBCCTH

JIMArHOCTUKY (PU3MUECKOM MOATOTOBICHHOCTH JIETEH, COOTHECTH IOCTUTHYTHIC
PE3yNIBTaThl C HOPMOM. ITO BBI3BIBAET HEOOXOAMMOCTh Pa3padOTKH MoKa3aTenen
MOHUTOPHMHIA ~ OCBOGHMS  JCTBbMH  COJCP)KATEIbHOW 00JIaCTH «Duzryeckoe
Pa3BUTHE», B TOM YHCIIE YACTH, IPOCKTUPYEMOMN IO MHULIMATHUBE JIOIIKOJIbHON
opranm3army. OOpaTiM BHUMaHKE YUTATEIICH U HA TOT (DaKT, YTO B COBPEMEHHOM
JIOLLIKOJIBHOM 00pa3oBaHUN WIET  IIOCTENIEHHOE CMEILIEHNE aKleHTa ¢
00BEKTHBHOTO (TECTOBOIO) TOIX0/a B CTOPOHY ayTEHTHYHOM OIEHKH JIOCTHIKCHHUI
peOeHKa. Ha mam  B3mman,  cerogus — memarory  KpaidlHe — HEO0OXOIMM
MHCTPYMEHTAPHUH, YTOOBI BBICTpaNBaTh VHMBUTYJIbHYIO TPACKTOPHIO
(bu3HUECKOro BOCIUTAHUS U Pa3BUTHS PEOCHKA, TTO3BOJISIOMNUN 0OBEKTUBHO
OLICHUBATh XapPaKTEP U PE3YJbTATUBHOCTH MEJArOrHYE€CKUX BO3ACHCTBUMN. B
OLIEHKE Pe3yIbTAaTOB (PU3MUECKOTO BOCTIUTAHUS M Pa3BUTHsI, HA HAIIl B3IJISI, HE

I_ICJIGCOO6pa3HO COBCEM OTKa3bIBATbCA OT Ipaz[mmﬁ CTaHAAPTHU3UPOBAHHOI'O TCCTAQ,




MOCKOJIbKY OH MO3BOJIAET MOJIYYUTh 00BEKTUBHYIO HH(DOPMAIINIO O Pa3BUTHH

Ka)K0ro peOeHKa U ONPEACIUTh UHANBUTyaIbHbIE IEPCIICKTUBbI Pa3BUTHSI.

BaxxHo npu opranuzaiiii MOHUTOPUHIA MTPABUIILHO OCYIIECTBUTH BHIOOD
JIMAarHOCTUYECKUX MeToIuK. OOpaTM BHUMaHHE Ha TO, YTO OTOOpAHHbIE HAMU
JMAarHOCTUYECKHE METOIIMKU JIOCTaTOYHO YHUBEPCAJIBHBI, He  TpeOyroT
JIOTIOJTHUTENBHBIX YCIOBHH, ~ MOIyT  ObIlb  KCMOJNB30BaHbl  IPAKTUYECKMMHU
PabOTHUKAMHU JIOIIKOILHOTO YUPEIKICHUS.

[TokazaTen MOHUTOPUHTA OCBOEHUS IETBMH COAEPKaHUsI 00pa30BaATEILHON
obmactu «dusrueckoe pa3BUTHE» MPUBEICHBI B Tabmme 3.1

Hamu npearnpunsaTa NOMBITKa ONTUMATBHOTO COYETAHUS KOTUYECTBEHHBIX U
KaueCTBEHHBIX MMOKa3aTeliel C y4eTOM pealbHbIX BPEMEHHBIX U 3HEPro3aTpar
NeIarorn4eckux padoTHUKOB. [Ipu TOM MBI pacipe eI OTBETCTBEHHOCT 3a
TPOBEZICHUE  TMarHOCTHYECKUX MEpONpUSATA W 00pabOTKy  TOTy4EeHHOM
MH(POPMALK MEXTY BOCIIUTATENSAMHU, HHCTPYKTOPOM IO (PM3UUYECKOM KYIIBTYpE,
[I€/1arOrOM-TICUXO0JIOrOM, MEMIMHCKNUM NIEPCOHAJIOM, CTApLIMM BOCIIUTATENEM U
3aBeyromuM. [1o uroram AMarHOCTUKH aHATM3UPYIOTCS KaueCTBO (PU3KYIIBTYPHO-
03/I0pOBUTENIBHOM JESITENPHOCTH  JIOIIKOJBHOIO  YUYPEKACHHS,  BHOCSTCS
KOPPEKTHUBHI B IJIaH €T0 paboThl, MIaHBI Pa0OTHI TIE1aroroB, WHANBUTYyaTbHOM
KapThl (PU3NYECKOr0 BOCHIUTAHUS U pa3BUTH. [Ipr HEOOXOJMMOCTH HaMeUYaroTCs
HEO0XOAMMbIE WHUBHIyaJIbHBIE U TPYIIIOBbIE MeporpuaTus. [lepuoauiaHocTs
MPOBEJICHUS TMArHOCTUKH TI0 KaXKAOMY [MOKa3aTeIto ONpeIeseTcs JOMKOIbHBIM
YUPEXKJACHUEM CaAMOCTOSITENIBHO C YYETOM IJIaHa paOOoThl Ha YUeOHBIN IO/ U

crieliHKA A TETLHOCTH YUPEKICHUS.



meJody,

D TLOOMNI BBHHOHEU Y

‘darrgorL[] "X “(IrAXK) WALOMD
sagodore 1ardex RElOR | x1aHdoreduinad HUIOOHXONWEOd
OMHIUBATUEUTH]] | ‘00Aq ") BAUTOLIN QUHEOLI0)) adoB1HY) redg WO "0AY QI9HILBHOUIDIHAD G
"xed LOWHLHE) € ‘BOLO
‘UTAdT 9100HXAdN0 U
kqgodore BIFOL BHULT ‘XeWwed.l
19coHI0dI-190dex € BIOL BOORJA *(SLLOY
5 ‘sqgodore BYHOQ( OMOYHHM) OMOIHU 9HOIH edLo00IroON guLrdgeed 0I0MOORUEUD
nredio], | 19idedxrow ol9HHR]! nog0100d-000g ‘adgBLHY) ‘hedg | wo ‘mmed I qL00HRMHOWdR [ | ¢
EHI
owmxad g Ha1d KHUHOXIOIIIQRH
OI9LOOHIIALEPY ‘d0leLdIrAedd eHIreHe 9IQLBLULIOOH
191dex | ee EWHOTOIQEH HITHHOELOORhEI numderd [9dAL9Ir AN
OUMOORMLOOHIRHU]T QUMOORMIOIRYA] | U UIIHHOELOORUIOY e ‘9dOELHO)) ‘UIFALBLULIOY 9qHOg0d 4 MOMOORMHOMINI  9HOg0dL | ¢
UOFOLRIUD "d’ D
HILIOHIIQLEIY Hogo9Irrnoeyg D' | BUHAIOIIQRH ‘€UIEHE
HOMOLAY «IHEIr0g HITHHOELOOhE
gomAroda | u dq9godorg» U UI9HHOELOORUION o9godore 0 HUHAIRIOTadI
ECUIRHY BIUIOLJJA | ‘109L  UIGHROHAOUJ BN UIQLBLULINOY % qroonHegodundo) Z
(nowmedrodu HWHHJTOE)
noWoAenrredd |  XI9IHHORALIOU CHUIBHE
2 HAL101941009 UIIHHOELOOhE)
q) weooduog U UI9HHOELOOhUION 4IrA1BLUIINO0L gqgodore KuHOIIdAMA
1ardex | on 199099 | ‘onHegoduoigadorHu yuumderd ULORIQO € UUITHOLILINOM
OMDOORMIOOHIRU]] |  QIMHAUBATUEUTH] ‘19I190394] MBI ‘9dQELHI)) ‘UIALBLULINOY qHI90d qroonHedodundo) | T
nurewdopHu BUHAI90d I HQIIOLRERMOLI UUHOOWEM BUHOJOWEN LI/11
UI9HHOELOLO4L() UID1RERNO] | B
BUIRINUD BMUTOLIN onHJdOWEY] 4L00HJBIAIdd BIIMHUTH N

Z’'€ enuIrge |,

ULIOHIINLEIY HOHIILUI0dore0-oHdALAIrAMEn (P THUdOLUHOA




d0J0LH cUIfeHe

HI9HHOELOORE)
U UI9HHOELOORUIIOY]
Kgodexeg "ULOOHXO08adL JOIFOXHUOI Ldopwon
exgedno keg90I0LY | ‘\I'VY OO 109] | HdOdA BMHOIIQ) rordeced -JOJeIQ[ | qHag0d HI9H9IIBHOUTIOWEOXHI] |
(aonedeq 'y'y
I79h ° 91o00ed | ‘MMMIHOIIY ‘O q)
enwnediodo 79h Aunidi HHEI[0Q OII
‘sUHAId0dore0 | 9 UOLOY BUHOROIINE goxoAuodn goBhAID 4e1d0d
HEII wendorudx 9LOOHAIALULY UI9HH QUITIOIdIr0Q
UI9HAIRATUEUTH]] OHORILIO)) | U 09109hUL0Y] adegHE hedg 99100RUIr0Y OHIIALUIT U OLOBh UL
"gBLO0D UITHhOD (odaedid o
UIOQHId0; MHEJIOQ OHOBILIOJ) HHEAI0Q
ou | o EUELILADLO
HOHI O4100RHIOY | HOHY oMHBEOdUWIWA)D)
orAnwdod o1 ogedmd HOHI
g9godore 9redia] | ormrogodn Lomndoed XIDIOHUTIUITOW 1ok £ OHREJIWNX BdI00OIOA] 04I0ORUIOY [ HHEIOQ OIl HOHY MOAIOd] |
adzonooron
IWOHHAIIQAILIA
udu (nomdI9g ‘'Y
‘noxogoxoirda)) ‘sqgodore
HII nuAda €M HOHTO X
kagodore | ‘xegmod | ‘WD | uoneda werarecexon ol
erdex ‘sagodore WIGHHEY | ol QUHQIJOHLOP)) € kd T dorrer
qredroL ‘erdex | ou) sagodore nuAds ‘6990dOX'e BUHEOLI(D ‘MUHILIIALIOL eunAda
KeMOHUITUIIA QuHOIRIAdI() | BMHONIO KeIo() udq redg v'e'?'T gadodorre euuAd |
(edrowodwuid
010XAd HIMIONOLI
udur) MOLIGIION
€M MOHIO Lerdriead
UI9HIIBNHONBIA

XIS




g9godores 1[91dex

UWedddarHu
b} UAL1DI91009

QI9HAIBATUAUTHU «ULOOHIINALKIN 4 ULOOHIIQLEIY eIrUd 9009doLHMI
‘91dey | wug UI9NHQOI[ (P dOQIIE ‘ULOOHIIALEIY TTOd € exHogad nunueon
OMMOORMLOOHIRU]T BIUIOLJJ) g0rnd ouHedodmxHe aredaop UIRLELULIOY 0y HOHLMO9QAD ouHororadu(y | €1
gggodore 1ardex 9LOOHEUOHILHU
OI9HAIBATUEUTHU WEIOLBERMPI ‘WOLQ() "MLOOHEULNE
‘1ardex WigH1ORdEO" HOHIIR LRIl rrexdeay d0JeIIl (Adrowoaerm o)
QIDIOORULOOH.IBU]] oMg10199100) BHa0dK BIMHOII(] ced I UIRLBIULO0Y 04LOJRULP) 9LOOHEULNE BRHIILIRIUA]] | ZT
BXOI BUHOXOLOL
€u INQLIOII
‘rodong HOINEH
‘(AdrLowoweHuY o)
MAd HoIom I "9LOOMQUI
BIMD ‘BNOd90H™Rd ‘9LO0gUIOOHIIE
QMHIHRdX00 ‘HLOOHQOIO0IID
‘BREW BIOL QIMMHHOMIIEHUI'dOOX
U QuHedI9dedoron ‘edLOOhEN
EMHRLUIO0d ‘BLOOI O AHMITY 919901r1I-0HLo0d M0
U suLngced € MOXEdII ‘BhEW ‘9Lo0M40][ UIQLBLULIDOL ced
0JIOMORUEU( | OJOHAUQBH X020dQ "'40L091 UIRLRERIOL ‘QdAL9IrAM | O9LOORUION
suHegoducoHI0dI ‘W QT BH 199 ‘WQE QIIHHOELOOhE) HOMOOhUEU(D ‘adron
erde)] | ®BH 100 UIIHROHIORH U QI9HHOELOORUIOY yen ‘adolHy) ou doiAdroH] ‘[AITHAMQ)) BEALOOREY OMMOOhUEUD | TT
MHIWdg
"BO9IALL BLOLOBE odArgrrAx ATMHUTD
"IINQLOUD UOLOUTAD0D HOMOORUEU( | € BOqIrALL
kadgodore 1ardex 29 (pLd roodu -oHRAIdad ou dorAdronu goderk ULOOHXONWEOE
QI9HAIRATUEHUTH]] KRHIIrBHOUIINHA D SUHEOLO00 99MIANI ], adgB1HO) ‘hedg | 09100RUIOY] QI9HAIBHOUIDIHAD | (T




Jlnst Toro, 4ToObI IMarHOCTHKA Ha OCHOBAaHUU BBIIICTIEPEUHCICHHBIX
nokaszaresneit obi1a 3pPeKTUBHON U 0OBEKTUBHOM, C IIEJIHI0 HCKITIOUYCHUS
(bopMaTbHOTO MOAX0/1a K €€ TIPOBEACHHIO, COXPAHEHHS TO3UTHBHOTO HACTPOS HA
(HBKYIBETYPHO-030POBUTENBHYIO JeATENbHOCTh  1IEJIeco00pa3Ho  coOMozIaTh
TNeZIarOruecKye YCIOBHS €€ IPOBEICHUS:

1. ITokazareny, XapaKTEePHU3YIOIIIHEe Pe3yJIBTATUBHOCTh (U3KYIBTYpHO-
03/I0POBUTEIBHOMN JACATEIHHOCTH, TOHKHBI OBITH MPUHATHI ¥ OCO3HAHHBI
BCEMHU TI€J[aroramu.

2. YeTko 3alaaHUPOBAHBI CPOKHU MPOBEACHUS TUATHOCTUYECKUX MPOLICAYD,
OTBETCTBEHHBIE, CIIOCOOBI 0OPaOOTKHU MOTYIEHHOM HH(POPMAIHH. 3.

HameueH KOHTpOJIb IPOMEKYTOUHBIX PE3YIbTATOB.

4. O0ecrieueHO MPOBEJCHUE JUArHOCTUKY ¢ yueToM TpeboBanuii CanlluH, ne
JIOITYCKasl TIEPETPY3KU JICTEM.

5. O6paboTaHHBIi MaTepHal MOICKUT XPAaHEHHIO 10 BBIITYCKa JIETEH B
IIKOIY.

6. Onpenensiercs JMHAMUKA ~ KadecTBa  (PU3KYIIBTYpPHO-O3I0POBUTEIILHOM
JIEATEHHOCTH Ha BCEX YPOBHSX YIIPABIICHUSL.

7. O01Iue UTOTH TUAarHOCTUKH TOBOASITCS /IO CBE/ICHUS ME€IaroroB Ha
MeJarOTHYECKUX COBEIIAHUSX, POJAUTENEH - HIMBUAYaJIbHO U Ha
POIUTENHCKUX COOPAHUSIX.

8. OOcyx1eHne nepcoHaIbHON HH(OPMAIUU JOMTYCKAETCs C COTIacHs
pouTereit (3aKOHHBIX TPEACTABUTEIICH).

9. HameueHHbIe TpU HEOOXOIMMOCTH MEPOTIPUATHUS TUTAHUPYIOTCSI YETKO, C
YKa3aHUEM CPOKOB U OTBETCTBEHHBIX.

JlaHHbIe MOHUTOPHHTA 3aHOCSITCS] B MHMBU/IyalIbHbIE KapThI-IPOTHO3bI HA
KaXJ10T0 peOeHka. JlaHHbIe TO3BOJISIIOT MTPOSKTUPOBATH MHIUBU Y ATbHYIO
TPACKTOPHIO (PH3UIECKOTO PA3BUTHS IOIIKOJIBLHUKA.

Taxum 00pa3om, ydacTie B poLIeAype OLEHUBAHUS MIE1arora-rcruxoiora,
Bpaya, MHCTPYKTOPA MO (PU3NIECKOI KyIbTYpe, BOCIUTATENICH MO3BOJISAET

O0OBEKTUBHO OLICHUTD PE3YJIbTAThI (bHBH‘IeCKOFO BOCITMTAaHWA W pa3BUTHA KaAXKIO0IO
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peOeHKa, obecrneunThb ME/IMKO-TICHXOJIOTO-TIeIar OTUUECKYIO TIOJITICPKKY

VHVBHU Y ATbHBIX TPACKTOPHUIA pazBUTS, ONTUMAIBHO BBICTPAaNBaTh
B3aMMOOTHOIIEHHS C IETbMU U POIAUTEISIMUA, OOBEKTUBHO OLIEHUTH PE3YJIbTATHI

(U3KYJIBTYpPHO-03I0POBUTENBHOM IESTETBHOCTH.

34. Metoanueckoe odecredeHre MPOrpamMmbI

1. Bonomuna JI.B., I'aBpuiosa E.B. u np. IrpoBble TEXHOJIOTUU B CUCTEME

(bU3MUECKOT0 BOCIIUTAHUS JONTKOJIBHUKOB/ Bonrorpaa: Yautens, 2013. - 147
C.

2. Bonommna JI.B., Kynananosa JI.I1. rpoBsie TexHonoruu ¢hopMupoBaHus
KOMIIETEHTHOCTH JIOLIKOJIBHUKOB B 00JIACTH YKPEIUIEHUSI 370POBbs: y4eOHO-
metoandeckoe mocoowue / JI.H. Bomommna, JLIT. Kynananosa. - benropoa: U/
«bemropom» HIY «benl'Y», 2014. - 112 c.

3. Bonornmna JIH. VYnpasnenue (UBKYIIETYPHO-03I0POBUTETHHON
JIeSITeNTEHOCTBEO B JIOUIKOJIHHOM 00pazoBaTeIbHOM YUpeXKICHIN
(TpOTrpaMMHO-IIETICBOM M PETHOHAILHBIH TTOIXO0/IbI): yue0.-MEeTO/1. OcCoOue
IVl CTY[CHTOB  BBICIIMX  [CJArOTMYeCKUX  yueOHbIX  3aBenmeHuid  /
JL.H. Borormna, JIS.  KokyHbKo, EA. Kpugiiosa; non  pen
JI.H. Bomommmuroii. - benropox: N1 « benropoa», 2012. - 132 c.

4. Bonomuna JI.H., KoBanesckuit A.K. WUrpaem B ropoaku. [Iporpamma u
TEXHOJIOTHST 00ydeHHs JIOIITKOJTFHUKOB WIpe  TOPOJIKH. y4eOHO-
Meroauyeckoe nocoodue. - ExatepunOypr: M3natensctBo Ypai. roc. nes. yH-T,
2004. - 80 c.

5. Munenko B., I'aBpuiiosa E. YKapko, xapko! / JlomikoisHOE BOCIIUTAHKE .-
Ne6.- 2008

6. dusnveckas MOAroTOBKA peOSHKA K MIKOJIE: yueOHO-METOIMUECKOe TTocoOue
JUTSL CTYZICHTOB BBICIINX U CPEIHUX YUEOHBIX 3aBEJICHUN U TIeAaroroB
JIOITKOJTBHBIX 00pa3oBaTEIILHBIX yapekaeHnid  /  mom  o0m,  pen

JI.H. Bomommuroii. - benropox: N1 «benroposy, 2012. - 108 c.
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4. ClIuCOK UCTIOJIB3YeMOil JIMTepaTyphl

1. Bonommua JI.H. Urpsl ¢ anemMenTamu criopta B cucteMe (pu3n4eckoro
BOCITUTAHMS TOIMIKOJbHUKOB: MoHOIp. [Tekct]| / JI.H. Bonommuna. -
ExarepunOypr, 2004. - 160 c.

2. Bonomuna JI.H. Urper ¢ aemenTamu criopta Juist aeteit 3-4 ner:
nporpamma «Mrpaiite Ha 370pOBBE» U €€ TeXHOIOTHs puMeneHus B JIOY:
yue0.-metoa. mocooue [Tekct] / JI.H. Bonommna, T.H. Kypuosa. - M.:
'HOM u JI. - 2004.-112c.

3. Bonommna JI.H. TIpakTukyM 1o TEOPUU U TEXHOIOTUAM (PU3NUECKON
KyIbTyphl gomkoasaukoB / JI.H. Bonomuna, O.B. [Iemumosuy,

B.B. Coxopes. - benropo: UTTK HY «benl V», 2011. - 184 c.

4. Bomonmza JIH. Ynpasnenue (UBKYIIETYPHO-030POBUTETBHON
JEATENIBHOCTBIO B JIOIIKOJIBHOM 00pa3oBaTeIbHOM YUPESKICHAH
(TpOrpaMMHO-IIEIICBOM M PETHOHAILHBIH TTOIXO/bI): Y4e0.-METO/I. TOCOOHE TSI
CTYJICHTOB BBICIIUX MEAaroru4eckux yueOHbix 3aBeaeuuii / JI.H.
Bonomuna, JI.4. Kokynsko, E.A. KpuBnosa; noa pen.

JL.H. Bonommnoii. - benropos: NJ1 « benropony, 2012. - 132 c.

5. ercrBo: [IpumepHas oOpazoBaTeabHas IporpaMma JOIIKOJIbHOTO
obpazoBanus / T.W. babaera, A. I'. 'orobepuaze, O. B. Connuesa u mp. - CII0.
: OO0 «M3parensctBo «JIETCTBO-TTPECC», 2014. - 280 c1p.

6. Uctoku: [IpumepHas obpa3oBaTeapbHas MporpaMMa JIOIIKOJIbHOTO
oOpazoBanwus. - 5-¢ w3, - M.: TI] Cdepa, 2014. — 161 c.

7. Ot poxnaenus 1o mkonsl: [IpumepHas o6ueoOpa3oBaTenbHas IporpaMma
JOMKOIbHOTO 0Opa3oBanus / mon penakiueit H.E. Bepakcei, T.C.
Komaposoii, M.A. BacunbeBoi